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सार 

सूययकाांि दिपाठी ‘दनराला’ आधुदनक दहन्दी कदििा के ऐसे कदि हैं दिनके काव्य में मानिीय सांिेिना अत्यांि व्यापक, गहरी और 

िहुआयामी रूप में अदभव्यक्त होिी है। उनकी कदििा में करुणा, दिद्रोह, आत्मसम्मान, श्रम-स ांियय, नारी-गररमा, सामादिक 

न्याय, प्रकृदि-िोध, आध्यात्मत्मकिा और मानिीय स्विांििा एक-िूसरे से िुडे हुए दिखाई िेिे हैं। दनराला की सांिेिना केिल भािुक 

िया नही ां है; िह अन्यायपूणय सामादिक सांरचनाओां के दिरुद्ध नैदिक प्रदिरोध का रूप धारण करिी है। दभकु्षक, िह िोडिी 

पत्थर, सरोि-सृ्मदि, राम की शत्मक्त पूिा, कुकुरमुत्ता और िुलसीिास िैसी रचनाएँ इस िाि का प्रमाण हैं दक दनराला मनुष्य को 

उसकी पीडा, सांघर्य, श्रम और गररमा के साथ िेखिे हैं। िे दहन्दी कदििा को अदभिात्य स ांियय-िोध से दनकालकर िनिीिन की 

कठोर यथाथयभूदम पर स्थादपि करिे हैं। प्रसु्ति शोध-पि में दनराला के काव्य में मानिीय सांिेिना के दिदिध रूपोां—करुणा, 

सामादिक चेिना, नारी-सम्मान, श्रम-िोध, लोकिीिन, दिद्रोह और आध्यात्मत्मक मानििािाि—का दिशे्लर्ण दकया गया है। 

अध्ययन से स्पष्ट होिा है दक दनराला की मानिीय सांिेिना आधुदनक दहन्दी कदििा को नैदिक गहराई, सामादिक उत्तरिादयत्व 

और साांसृ्कदिक ऊँचाई प्रिान करिी है। 

मुख्य शब्द: दनराला, मानिीय सांिेिना, करुणा, सामादिक यथाथय, श्रम-स ांियय, नारी-गररमा, आधुदनक दहन्दी कदििा। 

 

1. प्रस्ताविा 

आधुदनक दहन्दी कदििा में सूययकाांि दिपाठी ‘दनराला’ का स्थान अत्यांि दिदशष्ट है। िे छायािाि के प्रमुख कदि माने 

िािे हैं, परां िु उनकी काव्य-दृदष्ट छायािािी स ांियय, रहस्य और आत्मानुभूदि िक सीदमि नही ां रहिी। उनके यहाँ िीिन की 

दिर्मिा, मनुष्य का िुख, सामादिक अन्याय, श्रम की गररमा, नारी की पीडा, िनिीिन की दिडांिना और मानिीय स्विांििा का 

स्वर अत्यांि प्रखर रूप में उपत्मस्थि है [1]। इसीदलए दनराला को दहन्दी कदििा में मानिीय सांिेिना के सिसे शत्मक्तशाली कदियोां 

में दगना िािा है। 

दनराला का िीिन स्वयां सांघर्ों से दनदमयि था। आदथयक अभाि, पाररिाररक आघाि, सामादिक उपेक्षा और सादहत्मत्यक 

सांघर्ों ने उनके व्यत्मक्तत्व को गहरा िनाया। परां िु इन सांघर्ों ने उन्हें कठोर या आत्मकें दद्रि नही ां िनाया; इसके दिपरीि उनकी 

कदििा में पीदडि मनुष्य के प्रदि करुणा और अन्याय के प्रदि दिद्रोह की चेिना और िीव्र हुई [2]। सरोि-सृ्मदि में दनिी शोक 

दिस प्रकार व्यापक मानिीय करुणा में ििलिा है, िह दनराला की सांिेिना की गहराई का प्रमाण है [3]। 

मानिीय सांिेिना का अथय केिल िुख का िणयन नही ां है। सादहत्य में सांिेिना िि साथयक होिी है िि कदि मनुष्य के 

िीिन-सांघर्य को भीिर से अनुभि करे और उसे कलात्मक रूप में अदभव्यक्त करे। दनराला की कदििा में यह सांिेिना केिल 

करुणा नही ां, ित्मि न्याय-िोध भी है। िे मनुष्य को िया का पाि नही ां, ित्मि आत्मसम्मान और सांघर्य की िीदिि सत्ता के रूप 

में िेखिे हैं [4]। यही दिशेर्िा उन्हें आधुदनक दहन्दी कदििा में िनमानस का कदि िनािी है। 
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2. निराला की मािवीय दृनि का स्वरूप 

दनराला की मानिीय दृदष्ट का आधार िीिन के प्रदि गहरी आस्था है। िे मनुष्य को उसके िाहरी िैभि, िादि, िगय, धमय 

या सामादिक प्रदिष्ठा से नही ां, ित्मि उसकी पीडा, श्रम, आत्मा और सांघर्य से पहचानिे हैं। उनके यहाँ मनुष्य की गररमा सिसे 

िडा मूल्य है। यह गररमा कभी दभकु्षक के भूखे शरीर में दिखाई िेिी है, कभी पत्थर िोडिी स्त्री की श्रमशील िेह में, कभी िेटी 

की सृ्मदि में, कभी राम के सांघर्यशील सांकल्प में और कभी समाि द्वारा उपेदक्षि िीिन-रूपोां में [5]। 

दनराला का मानििािाि भािुक, अमूिय या उपिेशात्मक नही ां है। िह िीिन के ठोस यथाथय से िन्म लेिा है। दभकु्षक में 

भूख का दचिण सामादिक करुणा उत्पन्न करिा है, लेदकन कदििा केिल करुणा पर रुकिी नही ां; िह उस सामादिक व्यिस्था 

पर म न प्रश्न उठािी है दिसमें मनुष्य रोटी के दलए अपमादनि होिा है [6]। िह िोडिी पत्थर में श्रमशील स्त्री का दचिण दहन्दी 

कदििा में अभूिपूिय है। कदि स्त्री को िया की िसु्त नही ां िनािा, ित्मि उसके श्रम, धैयय और म न गररमा को सामने लािा है [7]। 

दनराला की मानिीय सांिेिना का एक प्रमुख पक्ष यह है दक िे पीडा को मदहमामांदडि नही ां करिे। िे िुख को िीिन की 

दनयदि मानकर स्वीकार नही ां कर लेिे, ित्मि उसके सामादिक कारणोां को सांकेदिि करिे हैं। इसीदलए उनकी कदििा में करुणा 

और दिद्रोह साथ-साथ चलिे हैं [8]। 

 

3. करुणा और निजी शोक का व्यापक मािवीकरण 

दनराला की करुणा का सिसे मादमयक रूप सरोि-सृ्मदि में दिखाई िेिा है। यह कदििा उनकी पुिी सरोि की मृतु्य पर 

दलखी गई है, परां िु यह केिल व्यत्मक्तगि शोकगीि नही ां है। इसमें दपिा का िुख िीिन की नश्वरिा, सामादिक अभाि, पाररिाररक 

दिफलिा और मनुष्य की असहायिा के व्यापक अनुभि में ििल िािा है [9]। दनराला अपने दनिी िुख को आत्मिया में नही ां 

ििलिे, ित्मि उसे आत्मालोचन और मानिीय सांिेिना की गहरी भूदम िनािे हैं। 

सरोि-सृ्मदि में कदि का शोक अत्यांि व्यत्मक्तगि है, दकां िु उसकी अदभव्यत्मक्त व्यापक मानिीय अनुभि को स्पशय 

करिी है। यही महान कदििा की दिशेर्िा है दक िह दनिी अनुभि को साियभ दमक अथय िेिी है। दनराला की करुणा में भािुकिा 

है, परां िु िह भािुकिा कमिोर नही ां है। उसमें आत्मग्लादन, सामादिक दििशिा, आदथयक यथाथय और िीिन-िशयन का गहरा 

दमश्रण है [10]। 

दनराला की करुणा केिल पररिार या आत्मीय सांिांधोां िक सीदमि नही ां है। िे समाि के अिनिी, उपेदक्षि और पीदडि 

मनुष्योां के प्रदि भी उिनी ही गहरी सांिेिना रखिे हैं। यह करुणा भारिीय काव्य-परांपरा की िया, भत्मक्त और लोकमांगल की 

भािना से िुडिी है, दकां िु आधुदनक सामादिक चेिना के कारण अदधक िीखी और यथाथयिािी हो िािी है [11]। 

 

4. ‘निकु्षक’: िूख, अिाव और सामानजक नववेक 

दभकु्षक दनराला की मानिीय सांिेिना की अत्यांि महत्वपूणय कदििा है। इसमें भूख से पीदडि मनुष्य का दचिण है, लेदकन 

यह दचिण केिल करुण दृश्य नही ां है। कदििा समाि की आदथयक दिर्मिा, असमान दििरण और मनुष्य की दििशिा पर गांभीर 

प्रश्न उठािी है [12]। दभकु्षक का शरीर, उसकी प्रिीक्षा, उसकी दृदष्ट और उसकी असहायिा—ये सि दमलकर उस समाि का 

रूपक िन िािे हैं दिसमें कुछ लोगोां के पास अत्यदधक सांसाधन हैं और कुछ लोग अन्न के दलए िरसिे हैं। 

दनराला यहाँ िया की भार्ा में नही ां, ित्मि सांिेिना और सामादिक दििेक की भार्ा में दलखिे हैं। दभकु्षक कदि के दलए 

‘दृश्य’ नही ां है; िह मनुष्य है, दिसकी भूख कदििा की नैदिक दचांिा िन िािी है। यही कारण है दक दभकु्षक आधुदनक दहन्दी 

कदििा में सामादिक करुणा की सिसे प्रभािशाली अदभव्यत्मक्तयोां में दगनी िािी है [13]। 

इस कदििा में दनराला की दृदष्ट शोदर्ि मनुष्य को कें द्र में लािी है। परांपरागि कदििा में नायक, नादयका, प्रकृदि और 

स ांियय प्रमुख दिर्य रहे थे; दनराला ने भूखे मनुष्य को काव्य का कें द्र िनाया। यह पररिियन केिल दिर्य का पररिियन नही ां, ित्मि 

काव्य-दृदष्ट का पररिियन है। इससे दहन्दी कदििा का मानिीय दक्षदिि दिसृ्ति होिा है [14]। 
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5. ‘वह तोड़ती पत्थर’: श्रम-स दंयय और िारी-गररमा 

िह िोडिी पत्थर दनराला की सांिेिना का एक और महत्त्वपूणय उिाहरण है। इस कदििा में इलाहािाि की सडक पर 

पत्थर िोडिी हुई स्त्री का दचिण है। कदि उसे केिल गरीि स्त्री के रूप में नही ां िेखिा, ित्मि श्रम, धैयय और आत्मसम्मान की 

प्रिीक के रूप में िेखिा है [15]। उसकी िेह पर श्रम का भार है, िीिन में अभाि है, दफर भी िह टूटिी नही ां है। 

इस कदििा की सिसे िडी दिशेर्िा यह है दक दनराला स्त्री को िया की िसु्त नही ां िनािे। िे उसकी करुण त्मस्थदि िेखिे 

हैं, परां िु उसके भीिर की शत्मक्त और गररमा को भी पहचानिे हैं। यह दृदष्ट दहन्दी कदििा में नारी के पारांपररक स ांिययपरक दचिण 

से अलग है। यहाँ नारी अलांकार नही ां, िीिन-सांघर्य की िास्तदिक नादयका है [16]। 

श्रम-स ांियय की दृदष्ट से भी यह कदििा महत्वपूणय है। दनराला श्रम को कुरूप या दनम्न नही ां मानिे। श्रम में मनुष्य की 

िीिटिा, नैदिक शत्मक्त और िीिन-सांघर्य की गररमा िेखिे हैं। इस प्रकार यह कदििा मानिीय सांिेिना को सामादिक न्याय 

और श्रम-सम्मान से िोडिी है [17]। 

 

6. नवद्रोह और मािवीय संवेदिा का संबंध 

दनराला की मानिीय सांिेिना केिल करुणामूलक नही ां, दिद्रोहमूलक भी है। िे अन्याय, रूद़ि, पाखांड और सामादिक 

असमानिा के दिरुद्ध खडे होिे हैं। उनकी कदििा में करुणा मनुष्य को दनत्मिय नही ां िनािी, ित्मि प्रदिरोध की नैदिक शत्मक्त 

िेिी है [18]। यही कारण है दक उनकी रचनाओां में िाशयदनक गहराई और सामादिक आक्रोश साथ-साथ दिखाई िेिे हैं। 

कुकुरमुत्ता में दनराला सामादिक अदभिात्यिाि और स्थादपि स ांियय-िोध पर िीखा व्यांग्य करिे हैं। यह कदििा 

सामान्य, उपेदक्षि और अस्वीकार दकए गए िीिन-रूपोां की उपत्मस्थदि को महत्त्व िेिी है [19]। िेला, नए पते्त और अन्य रचनाओां 

में भी दनराला की भार्ा और दृदष्ट परांपरा को चुन िी िेिी है। िे कदििा को केिल मधुरिा और अलांकरण िक सीदमि नही ां रखिे; 

िे उसे िीिन की कठोरिा और दिडांिना से िोडिे हैं [20]। 

दनराला का दिद्रोह मानिीयिा से पैिा होिा है। िे दिद्रोह इसदलए करिे हैं क्ोांदक मनुष्य का अपमान उन्हें स्वीकार 

नही ां। यह दिद्रोह दकसी अमूिय क्राांदि का नारा नही ां, ित्मि सांिेिनशील मनुष्य की नैदिक प्रदिदक्रया है। इसदलए दनराला की 

कदििा में करुणा और सांघर्य का अदद्विीय सांयोग दमलिा है। 

 

7. आध्यात्मिकता और मािवीय करुणा 

दनराला के काव्य में आध्यात्मत्मक चेिना भी उपत्मस्थि है, परां िु िह िीिन-दिमुख नही ां है। राम की शत्मक्त पूिा में राम 

का सांघर्य मनुष्य की आत्मशत्मक्त और सांकल्प का प्रिीक िन िािा है [21]। यहाँ आध्यात्मत्मकिा कमय और सांघर्य से िुडिी है। 

राम िैिी चमत्कार से नही ां, ित्मि साधना, शत्मक्त और आत्मिल से आगे ि़ििे हैं। यह दृदष्ट दनराला के मानिीय मानििािाि को 

भारिीय साांसृ्कदिक आधार िेिी है। 

दनराला की आध्यात्मत्मकिा का सांिांध करुणा से है। िे सांसार को माया कहकर त्यागने की िाि नही ां करिे। िे सांसार 

की पीडा को अनुभि करिे हैं और मनुष्य के पक्ष में खडे होिे हैं। भारिीय भत्मक्त और िेिाांि की परांपरा में िो करुणा, आत्मिोध 

और व्यापक िीिन-सांिांध का दिचार दमलिा है, दनराला उसे आधुदनक सामादिक चेिना से िोडिे हैं [22]। 

इस दृदष्ट से दनराला का मानििािाि केिल पदिमी आधुदनकिा से उत्पन्न नही ां है। उसमें भारिीय ज्ञान-परांपरा, भत्मक्त-

सांिेिना, िेिाांदिक आत्मिोध और आधुदनक सामादिक न्याय-िोध का समन्वय है [23]। 

 

8. िाषा, शैली और संवेदिा की प्रामानणकता 

दनराला की मानिीय सांिेिना उनकी भार्ा और शैली में भी दिखाई िेिी है। िे सांसृ्किदनष्ठ गांभीर भार्ा, लोकधमी 

शब्दािली, मुक्त छां ि, व्यांग्य, गीिात्मकिा और कथात्मकिा—सभी का प्रयोग करिे हैं। उनकी भार्ा दिर्य के अनुसार ििलिी 

है। राम की शत्मक्त पूिा में भार्ा गांभीर और ऊियस्वी है, ििदक कुकुरमुत्ता में िह व्यांग्यात्मक और िोलचाल के दनकट है [24]। 
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दभकु्षक और िह िोडिी पत्थर में भार्ा अपेक्षाकृि सीधी, दृश्यात्मक और मादमयक है। 

दनराला ने दहन्दी कदििा को छां ि और भार्ा की परांपरागि सीमाओां से मुक्त दकया। यह मुत्मक्त केिल कलात्मक प्रयोग 

नही ां थी; इसके पीछे िीिन की व्यापकिा को व्यक्त करने की आिश्यकिा थी। पीदडि मनुष्य, श्रदमक स्त्री, भूख, दिद्रोह और 

करुणा को व्यक्त करने के दलए उन्हें ऐसी भार्ा चादहए थी िो िीिन की िास्तदिकिा को िहन कर सके। 

इस प्रकार दनराला की भार्ा उनकी मानिीय सांिेिना की िाहक है। िह िनािटी नही ां, िीिन-स्पशी है। उसमें करुणा 

है, आक्रोश है, सांगीि है, व्यांग्य है और आत्मीयिा है। 

 

9. निराला की मािवीय संवेदिा की समकालीि प्रासंनगकता 

दनराला की मानिीय सांिेिना आि भी अत्यांि प्रासांदगक है। आधुदनक समाि में आदथयक दिर्मिा, िेरोिगारी, श्रम-

असुरक्षा, स्त्री-असमानिा, सामादिक दिभािन और मानिीय सांिेिनहीनिा िैसी समस्याएँ लगािार िनी हुई हैं। ऐसे समय में 

दनराला की कदििा मनुष्य को कें द्र में रखने की दशक्षा िेिी है। उनकी कदििा यह ििािी है दक सादहत्य का िास्तदिक उदे्दश्य 

केिल स ांियय का सृिन नही ां, ित्मि मनुष्य की गररमा की रक्षा भी है। 

आि िि उपभोक्तािािी सांसृ्कदि मनुष्य को िसु्त में ििलने का प्रयास करिी है, दनराला की कदििा भूखे, श्रदमक, 

पीदडि और सांघर्यशील मनुष्य की ओर िेखने का नैदिक आग्रह करिी है। उनकी सांिेिना हमें यह दसखािी है दक करुणा और 

न्याय को अलग-अलग नही ां दकया िा सकिा। सच्ची करुणा अन्याय के दिरुद्ध आिाि िनिी है। 

दनराला की कदििा दशक्षण और मूल्य-दशक्षा की दृदष्ट से भी महत्त्वपूणय है। दिद्यादथययोां में सहानुभूदि, सामादिक 

दिमे्मिारी, नारी-सम्मान, श्रम-सम्मान और आत्मिल दिकदसि करने के दलए उनकी कदििाएँ अत्यांि उपयोगी हो सकिी हैं। 

इस अथय में दनराला केिल सादहत्मत्यक कदि नही ां, ित्मि मानिीय व्यत्मक्तत्व-दनमायण के कदि भी हैं। 

 

10. निष्कषय 

दनराला के काव्य में मानिीय सांिेिना अनेक स्तरोां पर अदभव्यक्त होिी है। उनके यहाँ करुणा है, परां िु िह दनत्मिय 

िया नही ां; दिद्रोह है, परां िु िह अरािक नही ां; आध्यात्मत्मकिा है, परां िु िह िीिन-दिमुख नही ां; स ांियय है, परां िु िह िनिीिन से 

कटा हुआ नही ां। दनराला मनुष्य को उसकी सांपूणयिा में िेखिे हैं—िुख में, सांघर्य में, श्रम में, पे्रम में, शोक में, दिद्रोह में और 

आत्मसम्मान में। 

दभकु्षक में भूख की करुणा, िह िोडिी पत्थर में श्रम और नारी-गररमा, सरोि-सृ्मदि में दनिी शोक का मानिीकरण, 

राम की शत्मक्त पूिा में सांघर्यशील आत्मिल, और कुकुरमुत्ता में अदभिात्य िीिन-दृदष्ट पर व्यांग्य—ये सभी दनराला की मानिीय 

सांिेिना के दिदिध रूप हैं। उनकी कदििा आधुदनक दहन्दी सादहत्य को मानिीय गहराई, सामादिक दृदष्ट और नैदिक ऊँचाई 

प्रिान करिी है। इसीदलए दनराला आि भी दहन्दी कदििा के सिसे िीिांि और प्रासांदगक कदियोां में हैं। 
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