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आज की इस साहित्य समीक्षा में मैंने श्रीमति आशा रानी त्रिपाठी जी की अंगे्रजी में 
मुहिि पुस्िक को चुना िै। 

इस पुस्िक में लेखिका ने लगभग सम्पूर्ण मनुस्मतृि को िी ववस्ििृ परन्िु अत्यधधक 
सरल भाषा में समझा हदया। उक्ि पुस्िक लेखिका का संस्कृि भाषा में ककया गया शोध 
कायण िै जजसे उन्िोनें पुस्िक के रूप में प्रकाशशि करवाया और जजसे मुझे पढ़ने का सौभाग्य 
शमला।  

शरुूआि में मुझे लगा पिा निीं ककस िरि का ववषय िै मगर सच में इिनी अच्छी 
व्याख्या, सहिक वववरर्, सब कुछ इिने अच्छे प्रकार से ककया गया िै कक पढ़ने वाला आसानी 
से समझ सके। अंगे्रजी भाषा में िोने के कारर् यि आजकल की युवापीढ़ी जो अंगे्रजी भाषा 
की पुस्िकों कक शौककन िै के शलए आसानी से उपलब्ध िै । अन्यर्थ कई लोग चाि कर भी 
इसे निी पढ़ पािे । 

पुस्िक में लेखिका ने पररचय में मनुस्मतृि व अन्य वैहदक ग्रन्र्थों िर्था अन्य स्मतृियों 
का वर्णन भी ककया िै। सार्थ िी इसके रचनाकाल, ववषय वस्िु भाषा आहद के बारें में बिाया 
िै। आशारानी की इस पुस्िक में पररचय समेि कुल 11 अध्याय िै जजनमें स्पष्ि रूप से 
मनुस्मतृि का सम्बन्ध धमण, मानवीय मूल्यों, ब्राह्ाार्वाद, राजधमण, दण्ड, शदु्ध, स्िीयों की समाज 
में जस्र्थति, प्रायजचचि, आधुतनक अर्थणशास्ि का जनक जैवववववधिा संरक्षर् व स्र्थातयत्व जैसे 
ववषयों का ववस्िार से मनुस्मतृि के चलोाेकों का उद्धरर् देिे िुए व्याख्या की गई। इस 
पुस्िक की ववशेषिा इसका प्रमार्ों के सार्थ िोना िै ।जो शसद्ध करिा िै कक यि कोरी कल्पना 
निी िै। 
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अंगे्रजी भाषा में िोने िर्था मूल रूप से संस्कृि से जुड़ा ववषय िोने पर भी मनुस्मतृि 
की इिनी सुन्दर स्पष्ि व्याख्या शायद िी किी शमले। अपनी पुस्िक में लेखिका ने बिुि िी 
सुन्दर िरि से समझाया िै कक ककस िरि मनुस्मतृि में इस बाि का प्रमार् िै कक धमण व 
मानवीय मूल्यों केद्वारा आधुतनक समाज में जीवन की गुर्वत्िा को सुधारा जा सकिा िै । 
यिां िक कक धमण व नैतिक मूल्यों से सम्पूर्ण ववचवमें सौिादणय को बनाये रिा जा सकिा िै। 

लेखिका आशारानी त्रिपाठी जी ने प्रमार् सहिि मनुस्मतृि मे राजधमण ,राजा के उदय 
,आचरर् ,योग्यिा , राजनीति ,राज्य की सुरक्षा ,व्यवस्र्था, मंिीमंडल का चुनाव, दंड व्यवस्र्था 
प्रमुि रूप से मत्सय न्याय , समाज में दंड की आवचयकिा आहद सभी िथ्यों को मनुस्मतृि 
के माध्यम से समझाया िै। 

इस पुस्िक में जो ववषयवस्िु अन्य पुस्िकों से इसे अलग करिी िै वि इससे शलया 
गया। अर्थणशास्ि व जैवववववधिा संरक्षर् का मदु्दा। 

इस पर पूवण में शायद िी ककसी का ध्यान गया िोगा। अब िक शायद िी ककसी ने 
मनुस्मतृि का सम्बन्ध इिने अच्छे प्रकार से आधर्थणक ववृद्ध के घिको से, कृवष, मजदरू, पूंजी, 
पूंजी के स्रोि, व्यापार, व्यापार नीति, राजकोष, कर आहद के सार्थ निीं ककया गया िोग 

तनजचचि िी लेखिका ने गूढ़ अध्ययन के उपरान्ि िी पुस्िक लेिन को सम्पन्न ककया 
िोगा अन्यर्था इस स्िर का लेिन आज के समय में शायद िी देिने को शमले।  

अब िक कई पुस्िकों में मनुस्मतृि और समाज /ब्राह्ाार् /शिु /स्िी आहद पर 
आधाररि पाठ्यवस्िु शमल जािी र्थी परन्िु प्रर्थम दृष्ि िर्था मेरे जानकारी में यि प्रर्थम 
पुस्िक िै जजसमें मनसु्मतृि के चलोको के माध्यम से नगर व्यवस्र्था, जैव िन्ि, जैव ववववधिा, 
वकृ्ष के संरक्षर्, मदृा संरक्षर्, जल संरक्षर्, पश ुसंरक्षर् (प्राकृतिक ससंाधनों के संरक्षर्) पर 
ककसी ने ध्यान केजन्िि करवाया िो। सारांश में यि पुस्िक मनुस्मतृि का तनचोड़ िै जजसे िर 
व्यजक्ि को एक बार अवचय पढ़ना चाहिए। 

 
 


