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Research Paper 

ySafxd fMftVy foHkktu % mPp f'k{kk esa v/;ujr Nk=&Nk=kvksa dk 

rqyukRed v/;;u 
 

jtuh c?ksy  

¼lekt”kkL=½] Jh ok’.ksZ; egkfo|ky;] vyhx<+ MkW0 Hkhejko vEcsMdj fo”ofo|ky;] vkxjk  
 

lkj 

 fMftVy foHkktu baVjusV] lwpuk ,oa lapkj izkS|ksfxdh ds mi;ksx vkSj izHkko ds lEcU/k esa lkekftd ,oa 

vkfFkZd vlkeurk dks n”kkZrk gSA ;g baVjusV vkSj lwpuk izkS|ksfxdh rd fu;fer izHkkoh igq¡p j[kus okys rFkk bl 

rd igq¡p ugha j[kus okys O;fDr;ksa ds chp ds vUrj dks lanfHkZr djrk gSA jk’Vªh; Lrj ij ns[ksa rks Hkkjr esa ,d 

pkSFkkbZ ?kjksa rd eksckby usVodZ ds ek/;e ls baVjusV dh lqfo/kk miyC/k gSA “kgjh {ks=ksa esa 42% ?kjksa dh rqyuk esa 

xzkeh.k {ks=ksa esa flQZ 15% ?kjksa esa gh baVjusV dk mi;ksx fd;k tkrk gSA ,u0,l0vks0 dh fjiksVZ ls Li’V gS fd 

Hkkjr esa fMftVy foHkktu dk izeq[k dkj.k vkfFkZd fLFkfr gSA fMftVy foHkktu dh fLFkfr efgyk ,oa iq:’kksa ds chp 

;qok ,oa cqtqxksZa ds chp] vehj ,oa xjhc yksxksa ds chp ds lkFk gh lcls egRoiw.kZ xzkeh.k ,oa uxjh; {ks=ksa esa ns[kus 

dks feyrh gSA izLrqr “kks/k i= esa mPp f”k{kk izkIr dj jgs fo”ofo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ds chp ySafxd vk/kkj ij 

fMftVy foHkktu dh fLFkfr dk rqyukRed v/;;u fd;k x;k gSA izLrqr “kks/k esa ik;k x;k gS fd baVjusV] lwpuk 

,oa lapkj izkS|ksfxdh rd Nk=ksa dh rqyuk esa Nk=kvksa dh igq¡p de gS] ;g fLFkfr dh ySafxd vk/kkj ij fMftVy 

foHkktu dh vksj ladsr djrh gSA 

eq[; “kCn & mPp f”k{kk] fMftVy foHkktu] baVjusV] lwpuk ,oa lapkj izkS|ksfxdh] 

  ySafxd fMftVy foHkktuA 

 

Received 15 June., 2025; Revised 27 June., 2025; Accepted 29 June., 2025 © The author(s) 2025. 

Published with open access at www.questjournas.org 

 

izLrkouk & 

fMftVy foHkktu dks fMftVyhdj.k ,oa lwpuk] lapkj izkS|ksfxdh rd igq¡p dk vHkko ;k baVjusV rd 

igq¡p ugha gksus ds :i esa ns[kk tkrk gSA fMftVy foHkktu dks ftuds ikl baVjusV ;k osc rd igq¡p vkSj ftuds 

ikl igq¡p ugha gS] ds lanHkZ esa mi;ksx fd;k tkrk gSA ftuds ikl baVjusV ,oa fMftVy L=ksrksa rd igq¡p gS dks vkSj 

ftuds ikl bu L=ksrksa dk vHkko gS dh rqyuk vf/kd Js’B ekuk tkrk gSA fo”o ds lanHkZ esa ns[ksa rks Hkkjr baVjusV 

mi;ksxdrkZvksa esa nwljs LFkku ij gS tks flQZ phus ls ihNs gSA1 Hkkjr dks mu ns”kksa esa j[kk x;k gS tgk¡ fMftVy 

foHkktu dh fLFkfr lkQ ns[kh tk ldrh gSA oSf”od ifjn`”; esa Hkkjr baVjusV mi;ksxdrkZvksa esa nwljk LFkku ikdj 

Hkh fMftVy foHkktu ds nkSj ls xqtj jgk gSA2 
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fMftVy foHkktu ds fy;s ftEesnkj dkj.kksa esa eq[;r% vko”;d dEI;wVj dh deh] baVjusV dk vHkko vFkok 

baVjusV rd igq¡p uk gksuk] lk{kjrk dk fuEu Lrj] baVjusV mi;ksx laca/kh ewyHkwr izf”k{k.k dh deh dks j[kk x;k gSA 

^fMftVy fMokbM* “kCn IySjh bjfoax us fn;kA ;g “kCn 1990 ds n”kd ds e/; esa mu yksxksa ds fy, iz;ksx 

fd;k x;k tks baVjusV vkSj nwjlapkj lwpuk lsokvksa rd igq¡p j[kus okys rFkk igq¡p ugha j[kus okyksa ds chp vUrj 

dks fn[kkrk gSA3 baVjusV vkSj lwpuk lapkj rd igq¡p j[kus okyksa dk ,d oxZ rFkk baVjusV vkSj lwpuk lapkj rd 

igq¡p ugha j[kus okyksa dk nwljk oxZ] bu nksuksa ds chp dh [kkbZ vFkok vUrj dks fMftVy foHkktu dgk tkrk gSA 

dEI;wVj vk/kkfjr {kerkvksa dk mi;ksx ,oa ykHkksa gsrq lwpuk] lapkj ,oa izkS|ksfxdh vk/kkfjr nks oxksZa ds chp 

vUrj fMftVy foHkktu dh [kkbZ dks iznf”kZr djrk gSA ;g ,slk foHkktu gS tks fodkl”khy ns”kksa ds lkFk gh 

foHkkftr ns”kksa esa Hkh ik;k tkrk gSA tSls la;qDr jkT; vesfjdk tSlk fodflr jk’Vª vxz.kh Kku vFkZO;oLFkkvksa esa ls 

,d gS ysfdu ogk¡ Hkh fMftVy fMokbM dh fLFkfr ns[kus dks feyrh gSA 

pØorhZ vkSj ckSleSu ¼2005½ us “kks/k v/;;u esa vk; laca/kh vlekurk ds forj.k dks fMftVy foHkktu dk 

,d izeq[k dkj.k ekuk gSA ysfdu izR;sd ns”k esa fMftVy foHkktu ds dkj.k vyx&vyx gks ldrs gSaA4 foYlu 

¼2006½ us fMftVy fMokbM dks igqap esa vlekurk ds :i esa of.kZr fd;k gSA fMftVy fMokbM dh leL;k ds 

HkkSxksfyd] tulkaf[;dh; ds lkFk gh lkekftd&vkfFkZd igyq Hkh gSaA fMftVy fMokbM baVjusV ds lkFk gh 

lkekftd&vkfFkZd igyq Hkh gSA fMftVy fMokbM baVjusV rd igq¡p ds vleku iSVuZ dks lanfHkZr djrk gSA5 jk’Vªh; 

lkaf[;dh laxBu ¼National Statistical Organization½ us gky esa Hkkjr esa fMftVy fMokbM laca/kh fjiksVZ esa 

crk;k fd yxHkx ,d pkSFkkbZ ?kjksa rd gh baVjusV dh igq¡p gS uxjh; {ks=ksa esa 42% ?kjksa dh rqyuk esa xzkeh.k {ks=ksa 

esa flQZ 15% ?kj gh baVjusV ls tqMs gSaA Hkkjr esa fMftVy fMokbM dk izeq[k dkj.k detksj] vkfFkZd fLFkfr ik;k 

x;k gSA ,u0,l0vks0 dh fjiksVZ ls Li’V gS fd 5 o’kZ ls 14 o’kZ dh vk;q esa 20% Hkkjrh;ksa esa cqfu;knh fMftVy 

lk{kjrk gS tcfd 15&29 o’kZ vk;q lewg ds 40% yksx fMftVy lk{kj gSA6 

mÌs”; & izLrqr “kks/k v/;;u dk mÌs”; mPp f”k{kk izkIr dj jgs Nk=&Nk=kvksa dh ySafxd fMftVy foHkktu esa 

fLFkfr tkuukA 

 

“kks/k i)fr & 

 izLrqr “kks/k v/;;u o.kZukRed izòfÙk dk gSA ;g v/;;u Nk=&Nk=kvksa ds chp rqyukRed fo”ys’k.k ij 

vk/kkfjr gSA izLrqr “kks/k esa jktk egsUnz izrki flag jkT; fo”ofo|ky;] vyhx< ls lEc) rhu ,MsM fMxzh dkWystksa 

¼Vhdkjke dU;k egkfo|ky;] /keZlekt egkfo|ky;] Jh ok’.ksZ; egkfo|ky;½ dk p;u mÌs”;iw.kZ fun”kZu }kjk fd;k 

x;kA bu dkWystksa ds fofHkuu ladk; ¼dyk] foKku] okf.kT;] fof/k ,oa f”k{kd&f”k{kk½ ds 140 fo|kfFkZ;ksa dk p;u 

mÌs”;iw.kZ fun”kZu ds ek/;e ls fd;kA “kks/kdrkZ }kjk “kks/k ds mÌs”;ksa dks /;ku esa j[krs gq, LofufeZr iz”ukoyh ds 

ek/;e ls vkadM+ksa dk ladyu fd;k x;kA 

vkadM+ksa dk oxhZdj.k ,oa fo”ys’k.k & 

rkfydk ua0&1 % mRrjnkrkvksa dk fyax ,oa fuokl LFkku vk/kkfjr oxhZdj.k 

 la[;k izfr”kr ¼%½ 

fyax 
Nk= 70 50% 

Nk=k;sa 70 50% 

fuoklh xzkeh.k 81 57-85% 
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uxjh; 59 42-14% 
 

 

ys[kk fp=&1 % mRrjnkrkvksa dk fyax ,oa fuokl LFkku vk/kkfjr oxhZdj.k 

mijksDr rkfydk ls Li’V gS fd “kks/k v/;;u esa “kkfey mRrjnkrkvksa esa 50% Nk= rFkk 50% Nk=k;sa FkhaA “kks/k esa 

57-85% xzkeh.k mRrjnkrk rFkk 42-14% uxjh; mRrjnkrk lfEefyr gq,A 

rkfydk ua0&2 % mRrjnkrkvksa dk vk;q vk/kkfjr oxhZdj.k 

vk;q ¼o’kksZa esa½ mRrjnkrkvksa dh la[;k izfr”kr ¼%½ 

18 07 05% 

19 25 17-85% 

20 31 22-14% 

21 33 23-57% 

22 25 17-87% 

23 14 10% 

24 03 03-57% 

dqy mRrjnkrk 140 100% 

 

 

ys[kk fp=&2 % mRrjnkrkvksa dk vk;q vk/kkfjr oxhZdj.k   
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mijksDr rkfydk ls Li’V gS fd v/;;u esa “kkfey lHkh mRrjnkrkvksa dh vk;q 18&24 o’kZ ds chp gSA ftlesa 18 o’kZ 

ds dsoy 5% mRrjnkrk] 19 o’kZ ds 17-85% mRrjnkrk] 20 o’kZ ds 22-14% mRrjnkrk] 21 o’kZ ds 23-57% mRrjnkrk] 

22 o’kZ ds 17-87% mRrjnkrk rFkk 23 vkSj 24 o’kZ ds Øe”k% 10% rFkk 03-57% mRrjnkrk “kks/k v/;;u esa 

lfEefyr gq,A 

rkfydk ua0&3 % mRrjnrkvksa dk ladk; vk/kkfjr oxhZdj.k 

ladk; ¼d{kk½ la[;k izfr”kr ¼%½ 

dyk ¼ch0,0½ 41 29-28% 

foKku ¼ch,l0lh0½ 32 22-85% 

okf.kT; ¼ch0dkWe0½ 31 22-14% 

f”k{kd&f”k{kk foHkkx ¼ch0,M0½ 18 12-85% 

fof/k ¼,y0,y0ch0½ 18 12-85% 

dqy mRrjnkrk 140 100% 

 

 

ys[kk fp=&3 % mRrjnrkvksa dk ladk; vk/kkfjr oxhZdj.k 

 

mijksDr rkfydk ls Kkr gksrk gS fd ladk; vk/kkfjr oxhZdj.k esa dyk ladk; esa lokZf/kd 29-26% mRrjnkrk gSA 

foKku ladk; ds 22-85%] okf.kT; ladk; ds     22-14%] f”k{kd&f”k{kk foHkkx ds 12-85% rFkk fof/k ¼ykW½ ladk; 

ds 12-85% mRrjnkrk v/;;u esa lfEefyr gq,A 

rkfydk ua0&4 % baVjusV mi;ksx djus okys midj.kksa rd igq¡p ds laca/k esa Nk=&Nk=kvksa dk rqyukRed oxhZdj.k 

 fyax la[;k izfr”kr ¼%½ 

dEI;wVj 
Nk= 18@140 12-85% 

Nk=k;sa 05@140 03-57% 

ySiVkWi 
Nk= 20@140 14-28% 

Nk=k;sa 06@140 04-28% 

VScysV 
Nk= 26@140 18-57% 

Nk=k;sa 09@140 06-42% 
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LekVZQksu 
Nk= 135@140 96-42% 

Nk=k;sa 129@140 92-14% 

 

 

ys[kk fp=&4 % baVjusV mi;ksx djus okys midj.kksa rd igq¡p ds laca/k esa Nk=&Nk=kvksa dk rqyukRed oxhZdj.k 

 

mijksDr rkfydk ls Li’V gS fd baVjusV mi;ksx djus okys midj.kksa rd igq¡p vFkok baVjusV rd igq¡p j[kus ds 

laca/k esa Nk=&Nk=kvksa dh la[;k esa i;kZIr vUrj ik;k x;kA dEI;wVj rd igqap j[kus okys mRrjnkrkvksa esa Nk=ksa 12-

85% dh rqyuk esa Nk=kvksa flQZ 03-57% FkhA ySiVkWi ds ek/;e ls baVjusV rd igq¡p j[kus okys Nk= 14-28% dh 

rqyuk esa Nk=k,sa dsoy 4-28% FkhA Nk=ksa 18-57% rFkk Nk=kvksa 6-42% us VScysV ds ek/;e ls baVjusV rd igq¡p 

cuk;hA LekVZQksu ds ek/;e ls baVjusV rd igqap cukus okys Nk= 96-42% rFkk Nk=k,sa 92-14% FkhA lokZf/kd 

mRrjnkrkvksa us LekVZQksu ds ek/;e ls baVjusV dk mi;ksx fd;kA izLrqr vkadM+ksa ls Li’V gS fd Nk=ksa dh rqyuk esa 

Nk=kvksa dh baVjusV rd igq¡p de gS ;g fLFkfr dh ySafxd fMftVy foHkktu dh vksj ladsr djrh gSA 

 

rkfydk ua0&5 % baVjusV mi;ksx djus ds mÌs”; laca/kh fooj.k 

baVjusV mi;ksx ds mÌs”; fyax la[;k izfr”kr ¼%½ 

“kSf{kd dk;ksZa ds fy, 
Nk= 130@140 92-85% 

Nk=k;sa 120@140 85-71% 

lks”ky usVofdZax lkbV~l ds fy, 

¼Qslcqd] OgkV~l,i] baLVkxzke] V~foVj vkfn½ 

Nk= 133@140 95% 

Nk=k;sa 139@140 91-42% 

euksjatu gsrq ¼vkWfM;ks&ohfM;ks ns[kus  

ds fy,½ 

Nk= 128@140 99-28% 

Nk=k;sa 128@140 91-42% 

fofHkUu lwpuk;sa [kkstus ds fy, 
Nk= 122@140 87-14% 

Nk=k;sa 97@140 69-28% 

dSfj;j laca/kh tkudkjh vFkok ukSdjh [kkstus ds 

fy, 

Nk= 90@140 64-28% 

Nk=k;sa 51@140 36-42% 
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ys[kk fp=&5 % baVjusV mi;ksx djus ds mÌs”; laca/kh fooj.k 

 

rkfydk ua0&5 laca/kh vkadM+ksa ls Li’V gS fd “kks/k v/;;u esa 92-85% Nk=ksa rFkk  85-71% Nk=kvksa us “kSf{kd dk;ksZa 

ds fy, baVjusV dk mi;ksx fd;kA 95% Nk= rFkk 91-42% Nk=kvksa us lks”ku usVofdZax lkbV~l ij lfØ; jgus ds 

fy, baVjusV dk mi;ksx fd;kA 99-28% Nk= rFkk 91-42% Nk=kvksa us euksjatu ds fy, baVjusV dk mi;ksx fd;kA 

fofHkUu lwpuk;sa [kkstus ds fy, Nk= 87-14% rFkk Nk=k,a 69-28% us baVjusV dk mi;ksx fd;kA blds lkFk gh 

dSfj;j dh tkudkjh ;k ukSdjh [kkstus ds fy, Nk= 64-28% rFkk Nk=k,sa 86-42% us baVjusV dk mi;ksx fd;kA 

 

fu’d’kZ & 

 lwpuk vkSj lapkj izkS|ksfxdh rd yksxksa dh vleku igq¡p dh fLFkfr u dsoy fodkl”khy ns”kksa esa vfirq 

fodflr ns”kksa esa Hkh ns[kus dks feyrh gSA Hkkjr esa fMftVy foHkktu dh fLFkfr dbZ {ks=ksa esa ns[kus dks feyrh gS 

igyk xzkeh.k ,oa uxjh; {ks=ksa ds lanHkZ esa ns[ksa rks xzkeh.k {ks=ksa esa fMftVy foHkktu dh [kkbZ vf/kd xgjh gSA nwljk 

efgykvksa dh rqyuk esa iq#’kksa }kjk baVjusV dk vf/kd mi;ksx fd;k tkrk gS ;g vUrj ySafxd vk/kkj ij fMftVy 

foHkktu dks fn[kkrk gSA  

 izLrqr “kks/k esa mRrjnkrkvksa ds :i esa Nk=&Nk=kvksa dh la[;k cjkcj FkhA blds lkFk gh lHkh mRrjnkrk 

18&24 vk;q ds chp ds FksA ladk; vk/kkfjr mRrjnkrkvksa dh la[;k esa dyk ladk; ds lokZf/kd mRrjknkrk “kks/k esa 

lfEefyr gq,A izLrqr “kks/k v/;;u esa vkadM+ksa dk fo”ys’k.k djus ij ik;k x;k fd lwpuk ,oa lapkj izkS|ksfxdh rd 

igq¡p vFkok baVjusV mi;ksx djus okys midj.kksa rd igq¡p j[kus ds laca/k esa Nk=ksa esa rqyuk esa Nk=kvksa dh baVjusV 

rd igqap de gS] ;g fLFkfr Hkh ySafxd fMftVy foHkktu dh vksj ladsr djrs gSaA dEI;wVj] VScysV] ySiVkWi ,oa 

LekVZQksu rd Nk=ksa dh rqyuk Nk=kvksa dh de igq¡p FkhA “kks/k v/;;u esa lokZf/kd mRrjnkrkvksa us euksjatu gsrq 

baVjusV dk mi;ksx fd;k] blds ckn “kSf{kd dk;ksZa gsrq baVjusV dk mi;ksx fd;k x;kA vf/kdka”k mRrjnkrkvksa us 
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lks”ku usVofdZax lkbV~l ds mi;ksx gsrq baVjusV dk mi;ksx fd;kA ftlesa baVjusV mi;ksx ds mÌs”;ksa gsrq Hkh Nk=ksa 

dh rqyuk esa Nk=kvksa dh de baVjusV rd de igq¡p gSA 
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