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Research Paper 

orZeku le; esa MkW0 jkeeuksgj yksfg;k ds lektoknh n”kZu ds lIrØkafr 

fl)kar dh izklafxdrk 

MkW0 ftrsUnz cgknqj flag 

,lks0izks0 & jktuhfr foKku 

ia0 jke y[ku “kqDy jktdh; LukrdksRrj egkfo|ky;] 

vkykiqj] vEcsMdjuxj] m0iz0 

lkjka'k 

vk/kqfud Hkkjr ds bfrgkl esa lektoknh n”kZu ds iz[kj usrk ds :i esa MkW0 jkeuksgj yksfg;k dk uke fy;k 

tkrk gSA MkW0 jkeeuksgj yksfg;k ij dkyZ ekDlZ vkSj QzsfMd ,fUty ds fopkjksa dk izHkko Li’V :i ls ifjyf{kr 

gksrk gSA cfyZu esa mUgksaus teZu Hkk’kk esa dkyZ ekDlZ dk lkfgR; i<+kA os vkthou ekDlZ ls izHkkfor jgsA mUgksaus 

ekDlZ okn dks Hkkjrh; ifjfLFkfr;ksa vkSj laLd`fr ds vuq:i xzg.k djus dk iz;kl fd;kA xka/kh th dh vfgalk] 

lR;kxzg tSlh uhfr;ksa ls yksfg;k vR;f/kd izHkkfor FksA Hkk’kk] /keZ rFkk tkfr laca/kh iz”uksa ij Hkh nksuks a ds fopkjksa esa 

lekurk FkhA xka/kh th ds izfr vikj J)k dk Hkko j[kus rFkk vusd eqn~nksa ij fopkjksa dh lekurk gksus ds ckotwn 

yksfg;k us xka/kh dks iw.kZ ugha ekukA mUgksaus ;g fopkj O;Dr fd;k gS xka/kh vkSj ekDlZ dh lcls cM+h deh ;g gS fd 

;g leL;k ds ,d i{k dks ekurk gS vkSj nwljk leL;k ds nwljs i{k dks ekurk gS] rFkk vius n`f’Vdks.k ds vuqlkj 

lq>ko izLrqr djrs gSaA yksfg;k us ekDlZ] xka/kh ,.M lks”kfyTe uked iqLrd esa ekDlZ vkSj xka/kh nksuksa ds fl)kar esa 

lkeatL; LFkkfir djus dk iz;kl fd;k ftlls nksuksa fopkjdksa ds fl)karksa dks lgh fn”kk iznku dh tk ldsA yksfg;k 

th dh ;gh fopkj/kkjk lektoknh fopkj/kkjk dk vk/kkj cu muds lektoknh fopkj/kkjk dks muds lIrØkafr fl)kar 

ds ek/;e ls le> ldrs gSaA 

yksfg;k us ,slh ik¡p izdkj dh vlekurkvksa dks fpfUgr fd;k ftuls ,d lkFk yM+us dh vko”;drk & 

01- L=h vkSj iq:’k ds chp vlekurk]  

02- Ropk ds jax ds vk/kkj ij vlekurk] 

03- tkfr vk/kkfjr vlekurk] 

04- dqN ns”kksa }kjk nwljs ns”kksa ij vkSifuosf”kd “kklu] 

05- vkfFkZd vlekurkA 

bu ik¡p vlekurkvksa ds f[kykQ muds la?k’kZ us ik¡p Økafr;ksa dk xBu fd;kA bl lwph esa muds }kjk nks vkSj 

Økafr;ksa dk tksM+k x;kA  

06- ukxfjd Lora=rk ds fy;s Økafr ¼futh thou ij vU;k;iw.kZ vfrØe.k ds f[kykQA½ 

07- lR;kxzg ds i{k esa gfFk;kjksa dk R;kx dj vfgalk ds ekxZ dk vuqlj.k djus ds fy;s ØkafrA 

;s lkr Økafr;k¡ ;k lIr Økafr yksfg;k ds fy;s lektokn dk vkn”kZ FkhaA O;ogkfjd rkSj ij ns[kk tk, rks blesa 

xka/kh rFkk ekDlZ nksuksa gSaA yksfg;k th ds fopkjksa dks muds bUgha lIr Økafr fl)kar ds ek/;e ls foLrkjiwoZd ns[kk 

tk, rks ge Li’V fu’d’kZ ij igqap tkrs gSa fd mudk lektokn dk fl)kar lnSo izklafxd gSA  
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01- L=h vkSj iq:’k ds chp vlekurk & MkW0 yksfg;k uj&ukjh lekurk ds izcy iSjksdj FksA os vDlj fL=;ksa dks 

iq:’k dh ijk/khurk ds f[kykQ vkokt cqyan djus dh fgEer nsrs FksA mudk Li’V dguk Fkk fd fL=;ksa dks 

cjkcjh dk ntkZ nsdj gh ,d LoLFk vkSj lqO;ofLFkr lekt dk fuekZ.k fd;k tk ldrk gSA iq:’kksa }kjk yknh 

xbZ ukjh dh ijk/khurk vkSj fL=;ksa }kjk mldh lgt Lohd`fr ds l[r fo:) FksA mUgsa drbZ ilan ugha Fkk fd 

vkSjrsa ?kwa?kV vkSj insZa esa jgsa vkSj iq:’k lekt mudk “kks’k.k vkSj vuknj djrk jgsaA os fL=;ksa dks iq:’kksa dh rjg 

eq[kj o fuMj ns[kuk pkgrs FksA ;gh otg gS fd mUgsa ,slh fL=;ka ilan Fkh ftuesa vius LokfHkeku dh j{kk vkSj 

nenkjh ls viuh ckr dgus dh rkdr FkhA mudk ukjh vkn”kZ nzkSinh Fkh ftlus vius phjgj.k ds le; ikaMoksa 

dh pqIih ij loky nkxk vkSj dkSjoksa ds vR;kpkj ds fo:) rudj [kM+h gqbZA vkt Hkh gekjs lekt esa fdlh u 

fdlh :i ls fL=;ksa dk “kks’k.k gks jgk gS mUgsa lekurk dk vf/kdkj ugha fn;k tk jgk gS A ,slh ifjfLFkfr esa 

yksfg;k ds lketoknh fl)kar L=h&iq:’k dh lekurk ds fy, Økafr ds fl)kar dks viukus dh vko”;drk gS 

ftlls gekjs lekt dh cgqr lkjh leL;kvksa dk lek/kku gks ldrk gSA D;ksafd tc rd vk/kh vkcknh dks 

i;kZIr vf/kdkj ugha feysaxs rc rd ns”k ds fodkl dh ckr djuk ;k ns”k esa lekurk dh ckr djuk csbZekuh 

gksxhA  

02- Ropk ds jax ds vk/kkj ij vlekurk & MkW0 yksfg;k vQzhdk] vesfjdk vkSj ;wjksi esa gks jgs v”osrksa ij vR;kpkj 

dks Hkyh&Hkk¡fr mn?kkfVr djrs gSaA yksfg;k th us 1964 esa felhflih] vesfjdk ds ,d jsLrjka esa uLyHksn ds 

f[kykQ lR;kxzg djds fxj¶rkjh nh FkhA yksfg;k us fy[kk gS & **vkt lalkj esa vQzhdk tSls ns”kksa esa ftl 

izdkj ds vR;kpkj rFkk vU;k; ogk¡ ds v”osrksa ds lkFk fd;k tk jgk gS] og lEiw.kZ lH;rk ij dyad gSA nf{k.k 

vesfjdk rFkk vesfjdk esa ,slh vkckfn;k¡ gS] tgk¡ xksjs yksxksa ds chp dkys yksxksa dk izos”k fu’ks/k ekuk tkrk gSA 

v”osrksa dks iw.kZ:is’k ekuokf/kdkjksa ls oafpr j[kk x;k gSA** yksfg;k th ds bl dFku ls Li’V gS fd os jaxHksn 

dks u flQZ Hkkjrh; cfYd oSf”od lanHkksZa esa ns[krs gSA jaxHksn ftl :i esa yksfg;k th ds le; Fkk] oSlk gh vkt 

Hkh fo”o esa vius vkidks <drk&fNikrk fuyZTtrkiwoZd fo|eku gSaA Hkkjr esa bldk izHkko rks ugha gS ysfdu 

oSf”od Lrj ij ;g leL;k t:j gS vr% blds lekiu ds fy, Hkh gesa yksfg;k th ds lIr Økafr ds ekxZ dks 

viukuk gksxkA  

03- tkfr vk/kkfjr vlekurk & Hkkjr esa tkfrizFkk rFkk o.kZ&O;oLFkk ds uke ij tks lkekftd ,oa vkfFkZd 

vlekurk gSa] mls lekIr djus ds fy, Økafr dh t:jr gSaA vkt Hkh gekjs lekt esa fdlh u fdlh :i esa 

tkfr izFkk ekStwn gS vkSj bl tkfr izFkk dk dqizHkko lekt ds fodkl dks izHkkfor djrk gSA MkW0 yksfg;k us 

ges”kk gh tkfr ls Åij mBdj ,d ,sls lekt dh ifjdYiuk dh gS ftl lekt esa lHkh ,d leku gksa ;fn 

orZeku Hkkjrh; lekt ls tkfr izFkk dk na”k [kRe gks tk, rks Hkkjrh; lekt fuf”pr rkSj ij Åij mBsxk vr% 

gesa blds fy, Hkh yksfg;k th ds ekxZ ij pyrs gq, Økafr djus dh vko”;drk gSA  

MkW0 yksfg;k tkfr izFkk ds fojks/kh Fks] muds vuqlkj tkfr izFkk lektokn ds ekxZ dk eq[; vojks/kd gSA tkfr 

lekt esa vlekurk mRiUu djrh gSA MkW0 jkeeuksgj yksfg;k us vius fopkj O;Dr djrs gq, dgk gS] **thou ds 

cM+s&cM+s rF; tUe] e`R;q] “kknh] Hkkst C;kg] vkSj lHkh jLesa] tkfr ds pkS[kV esa gksrh gSA ,sls ekSdksa ij nwljh tkfr ds 

yksx fdukjs ij jgrs gSa] tSls os rek”kchu gkSa** tkfr izFkk ds dkj.k fuEu oxZ “kks’k.k dk f”kdkj curs gSa] tkfr mUgsa 

mUufr ds voljksa ls vyx jgrh gSA 

04- dqN ns'kksa }kjk nwljs ns'kksa ij vkSifuosf’kd 'kklu] ijnslh xqykeh ds f[kykQ vkSj LorU=rk rFkk fo”o yksd&jkt 

ds fy, Økafr ij MkW0 yksfg;k ges”kk tksj nsrs Fks mudk fopkj Fkk fd tc rd oSf”od Lrj ij fdlh Hkh izdkj 

ds mifuos”kokn dk izHkko jgsxk rc rd laiw.kZ fo”o ds dY;k.k dh vo/kkj.kk lgh ugha gksxhA gesa gj Lrj ij 

lekurk ykuk gksxk tks ns”k xjhc ,oa fdlh u fdlh vkSifuosf”kd “kfDr ds xqyke gS mUgsa gj gky esa Lora=rk 

fnykuh gksxh rkfd blls gj Lrj ij fo”o dk dY;k.k gksA yksfg;k th dk ;g fopkj vkt Hkh izklafxd gS 

D;ksafd vkt oSf”od Lrj ij ml rjg dh xqykeh ugha gS tSlk fd yksfg;k th ds le; FkkA og lkezkT;okn ;k 

mifuos”kokn dk xqykeh dk nkSj FkkA orZeku esa iwathoknh uo lkezkT;okn dh xqykeh ds paxqy esa vusd ns”k 

Qlrs pys tk jgs gSaA ftlds fy, og fdlh uk fdlh :i ls etcwj gS ,slh ifjfLFkfr esa gesa oSf”od Økafr ds 

ek/;e ls bu iwathoknh ns”kksa dks jksddj  lHkh ns”kksa ds chp lekurk ykus dk iz;kl djuk pkfg,A  

05- vkfFkZd vlekurk & HkweaMyhdj.k esa futh laifRr;ksa ds dsanzhdj.k dks de djus ds fy, MkW0 jke euksgj 

yksfg;k dh laifRr dk fodsanzhdj.k fl)kar dks viuk;k tk ldrk gSA MkW0 yksfg;k iwathokn vkSj lkE;okn ds 

chp lekukarj ,d lektoknh fodYi dh LFkkiuk djuk pkgrs FksA os laifRr ij lekt ds LokfeRo ds iks’kd 
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FksA ysfdu] laifRr dk fodsUnzhdj.k pkgrs FksA MkW0 yksfg;k ,Me fLeFk }kjk fd;s x;s varZjk’Vªh; Je fl)kar 

dks vaxzstksa dks Qk;nk nsus okyk fl)kar crkrs gq, vius Je foHkktu dk fl)kar fn;k FkkA MkW0 jkeeuksgj 

yksfg;k dk fopkj Fkk fd tc rd lekt esa vkfFkZd lekurk ugha vk,xh rc rd lekt dk fodkl ugha gks 

ldrk gS vr% gesa ekDlZokn ds jkLrs ij pydj lekt esa vkfFkZd lekurk ykus dh vko”;drk gSA yksfg;k th 

ds nkSj esa ftl izdkj dk Hkkjr Fkk mlesa vkt FkksM+k cgqr cnyko gqvk gS ysfdu vkt Hkh gekjs lekt esa vehj 

xjhc ds chp dh [kkbZ cgqr cM+h gS vr% gesa blds fy, Hkh lIr Økafr ds ekxZ ij pydj lekurk ykus dk 

iz;kl djuk pkfg,A  

06- ukxfjd Lora=rk ds fy, Økafr & ukxfjd Lora=rk og gS tks O;fDr dks lekt vkSj jkT; ds lnL; ds :i esa 

izkIr gksrhA ukxfjd Lora=rk dh xkjaVh jkT; nsrk gSA yksfg;k th ds nkSj esa gh ugha cfYd orZeku le; esa Hkh 

ge ns[ksa rks ge ikrs gSa fd fdlh u fdlh :i ls ukxfjd  Lora=rk mls fuckZ/k :i ls ugha feyrh gSA yksfg;k 

th us ukxfjd Lora=rk dks izkIr djus ds fy, lR;kxzg ds ekxZ ij pyus dh lykg nh gSA mudk dFku gS fd 

**ljdkj cnyus ds fy, ftank dkSesa 5 o’kksZa dk bartkj ugha djrhA** vFkkZr~ ljdkj ds }kjk vFkok fdlh O;fDr 

ds }kjk ;fn mlds ukxfjdrk laca/kh vf/kdkj esa fdlh izdkj dh ck/kk igqaprh gS rks ,slh ifjfLFkfr esa yksfg;k 

th us Økafr djus dh lykg nh gSA  

07- lR;kxzg ds i{k esa gfFk;kjksa dk R;kx dj vfgalk ds ekxZ dk vuqlj.k djus ds fy;s Økafr & yksfg;k th dk 

;g fopkj iw.kZ :i ls xka/khokn ls izHkkfor gSA mUgksaus ekDlZokn ds cgqr lkjs fl)karksa dks ekuk ysfdu muds 

lektokn esa xka/khokn dk vfgalk dk rRo lekfgr gSA yksfg;k th Hkh bl ckr dks Lohdkj djrs gSa fd nqfu;k 

esa fgalk ds cy ij dHkh Hkh dksbZ y{; ugha izkIr fd;k tk ldrk gSA vr% vfgalk gh loksZRre ekxZ gS ftlds 

cy ij y{; dks cM+h vklkuh ls izkIr fd;k tk ldrk gSA orZeku fo”o esa ns[kk tk, rks fgalk ,d cgqr cM+h 

leL;k cudj mHkjh gSA laiw.kZ fo”o esa vkt fdlh u fdlh :i ls yksx fgalk ls xzLr gSa Hkkjr dh gh ckr dh 

tk, rks Hkkjr esa Hkh gekjs lekt esa fgalk /khjs&/khjs c<+rh pyh tk jgh gSA ,slh ifjfLFkfr esa gesa fdlh Hkh 

vkanksyu dks djrs le; yksfg;k ds bl fopkj dks vo”; viukuk pkfg, fd ge fdlh Hkh ifjfLFkfr esa fgalk 

dh txg lR;kxzg dk ekxZ vuqlj.k djsa ftlls gekjs lekt dh fofo/krk cph jgsxh rFkk fagalk ls gksus okyh 

leL;kvksa ls Hkh NqVdkjk feysxkA  

fu"d"kZ & vkt ns”k esa xSj&cjkcjh] Hkz’Vkpkj] Hkq[kejh] xjhch] vf”k{kk] csjkstxkjh] dqiks’k.k] tkfrokn] {ks=okn vkSj 

vkradokn tSlh leL;k,a xgjk;h gSA ;g lgh gS fd ns”k rjDdh dk vkleku Nw jgk gSA ysfdu uSfrd vkSj jk’Vªh; 

ewY;ksa esa O;kid fxjkoV ds dkj.k vehjh&xjhch dh [kkbZ yxkrkj pkSM+h gksrh tk jgh gSA tuoknh gksus dk eq[kSVk 

p<+k j[kh ljdkjsa cqfu;knh dlkSVh ij foQy gSaA vkSj lkekftd&vkfFkZd pqukSfr;ksa ls fuiVus esa ukdke gSaA ukxfjd 

lekt ds izfr joS;k laosnghu gSA ,slh ifjfLFkfr esa gesa yksfg;k th ds fopkj/kkjk ij pyus dh vko”;drk gSA 

yksfg;k th us csgrjhu lekt fuekZ.k ds fy, lRrkra= dks pfj=oku gksuk t:jh crk;k FkkA mudk fu’d’kZ Fkk fd 

lR;fu’Bk vkSj U;k;fiz;rk ij vk/kkfjr “kklura= gh yksd O;oLFkk ds fy, Js;Ldj lkfcr gks ldrk gSA yksfg;k 

Hkkjrh; Hkk’kkvksa dks le`) gksus ns[kuk pkgrs FksA mUgsa fo”okl Fkk fd Hkkjrh; Hkk’kkvksa ds le`f) gksus ls ns”k esa ,drk 

etcwr gksxhA  

yksfg;k us ukbalkQh vkSj xSj&cjkcjh [kRe djus ds fy, ns”k ds le{k lIrØkafr dk n”kZu izLrqr fd;kA uj&ukjh 

lekurk] jaxHksn ij vk/kkfjr fo’kerk dh lekfIr] tUe rFkk tkfr ij vk/kkfjr vlekurk dk var] fons”kh tqYe dk 

[kkRek rFkk fo”o ljdkj dk fuekZ.k] futh laifRr ls tqM+h vkfFkZd vlekurk dk uk”k rFkk laHko cjkcjh dh izkfIr] 

gfFk;kjksa ds bLrseky ij jksd vkSj flfoy ukQjekuh ds fl)kar dh izfrLFkkiuk rFkk futh Lora=rkvksa ij gksus okys 

vfrØe.k dk eqdkcyk bl lIrØkafr esa yksfg;k ds oSpkfjd vkSj nk”kZfud rRoksa dk iqV gS tks gj nkSj esa izklafxd 

gSA Hkkjr esa lektoknh fopkj/kkjk dks vk/kkj iznku djus esa MkW0 jkeeuksgj yksfg;k dk ;ksxnku vR;f/kd egRoiw.kZ 

gSA yksfg;k us ,f”k;kbZ lektokn dk ekxZ iz”kLr fd;k gSA  
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