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अस्स्भन  ् शोधऩत्रे याभामणस्म उत्तयकाण्डे प्रततऩाददतस्म सीताचरयत्रस्म  स्त्रीवाददृष्ट्मा  ऩुनववयभशय्  क्रिमते। 

ऩयम्ऩयागतव्माख्मानऩयम्ऩयामां  सीता प्राम् ऩततव्रताधभयस्म, आऻाऩारनस्म, त्मागस्म च प्रतीकरूऩेण तनरूवऩता। क्रकन्तु 

उत्तयकाण्डे तस्मा् चरयत्रे फहुववभीम् प्रततयोधबाव्, स्वामत्तनैततकतनणयम् , तथा भौन-आत्भसम्भानाधारयत-

आत्भप्रततष्टठा च सुस्ऩष्टटतमा दृश्मते। अस्म अध्ममनस्म प्रमोजनं सीतामा् जीवनप्रसङ्गानां स्त्रीवाददृष्ट्मा  ऩुनव्मायख्मा 
कृत्वा तस्मा् व्मस्ततत्वस्म स्वाधीनता, आत्भगौयवभ ,् साभास्जकनैततकसंयचनानां  प्रतत भौनववयोध् च प्रकाशतमतुभ  ्

अस्स्त। अत्र स्त्रीवाद् न केवरं साभास्जक-आन्दोरनरूऩेण, अवऩ तु दाशयतनक-नैततकववभशयरूऩेण स्वीक्रिमते। 

अध्ममनऩरयणाभेन  प्रततऩद्मते मत ् उत्तयकाण्डे सीता केवरं ऩीडडता न, अवऩ तु आत्भतनणयमशस्ततमुतता, 
नैततकस्वामत्ततासम्ऩन्ना , तथा अन्तत् बूमभप्रवेशने वऩतसृत्तात्भकसंयचनामा्  ववरुद्धं गूढप्रततयोधं दशयमन्ती नातमका 
अस्स्त। 
 

याभामणं बायतीमभहाकाव्मऩयम्ऩयामां  धभय, आदशय, नीततभूल्म, तथा साभास्जकसंयचनामा्  आदशयप्रततभानरूऩेण  

प्रततस्ष्टठतभ।् अत्र याभ् भमायदाऩुरुषोत्तभरूऩेण , सीता ऩततव्रताधभयस्म आदशयरूऩेण, रक्ष्भण् भ्राततृनष्टठामा् प्रतीकरूऩेण 

तनरूवऩता्। तथावऩ उत्तयकाण्डे सीतामा् चरयत्रं ववशषेतमा जदटरं, करुणाभमभ ,् तथा दाशयतनकचचन्तनस्म  ववषम् बवतत। 

अस्ननऩयीऺोत्तयभ  ् अवऩ सीता ऩुन् रोकाऩवादस्म कायणात ् ऩरयत्मतता बवतत। अत्र प्रश्न् उदेतत— क्रकं सीता केवरं 
तनमततबोचगनी, तनस्ष्टिमस्वीकारयणी , ऩततव्रताभात्रा नातमका अस्स्त, उत तस्मा् तनणयमेषु क्रकस्चचत  ् स्वाधीनता, 
भौनप्रततयोध्, नैततकआत्भसम्भान्  च अन्ततनयदहत् अस्स्त? उत्तयकाण्डे सीतामा् जीवनं स्त्रीवाददृष्ट्मा  
ऩुनववयभशयनीमभ।् स्त्रीवाद् अत्र ऩुरुषप्रधानसाभास्जकसंयचनानां  आरोचना, स्त्रीस्वयस्म ऩुनरुद्धाय्, तथा स्त्रीस्वामत्ततामा् 
ऩुनऩयरयबाषा इत्मादीनां दाशयतनकप्रमत्न् अस्स्त। अत् अस्स्भन  ्अध्ममनकामे सीताचरयत्रं न केवरं करुणानातमकेतत, अवऩ 

त ुप्रततयोधऩयम्ऩयामा्  सूक्ष्भप्रवतयकत्वेन ऩयीक्ष्मते।अस्म अनुसन्धानस्म केन्रीमसभस्मा  उत्तयकाण्डे सीतामा् चरयत्रस्म 

ऩुनव्मायख्मामा् अतनवामयता इतत अस्स्त। ऩयम्ऩयागतव्माख्मानऩयम्ऩयामां  सीता प्राम् ऩततव्रताधभयस्म, सदहष्टणुतामा्, तथा 
अनुगभनशीरतामा् आदशयरूऩेण चचत्रत्रता। क्रकन्तु उत्तयकाण्डप्रसङ्गे तस्मा् जीवनस्स्थतत्, तनणयमा्, तथा 
अस्न्तभबूमभप्रवेश् एतान ् सवायन ् प्रसङ्गान  ् ऩुनववयचायतमतुं पे्रयमस्न्त। प्रश्न् उदेतत— क्रकं सीता केवरं 
वऩतसृत्तात्भकव्मवस्थामा्  ऩीडडता नातमका, उत तस्मा् चरयत्रे भौनप्रततयोधस्म, आत्भसम्भानस्म , तथा 
स्वाधीननैततकतनणयमस्म  गूढस्वरूऩं दृश्मते? 

अत्र अनुसन्धानसभस्मा  त्रत्रषु स्तयषु स्स्थता् दृश्मन्ते। प्रथभ् स्तय् साभास्जक्— वऩतपृ्रधानसंयचनामां 
स्त्रीस्थानतनणयम्  कथं कृत्? द्ववतीम् स्तय् नैततक्— सीतामा् तनणयमा् क्रकभ ् ऩयाधीनता-पे्ररयता्, उत 

स्वाधीनवववेकाधारयता्? ततृीम् स्तय् दाशयतनक्— स्त्रीस्वयस्म भौनता क्रकभ ् दभनस्म प्रतीक्, उत सूक्ष्भप्रततयोधस्म  

रूऩभ?् उत्तयकाण्डे सीतामा वनगभनं केवरं याजाऻमा कृत् तनष्टकासन् न, अवऩ त ुसाभास्जकाऩवादस्म  बमात ्जतनत् 
तनणयम्। अत्र स्त्रीदेहस्म, स्त्रीकीते्, तथा स्त्री-नैततकप्रततभानस्म साभास्जकतनभायणं सुस्ऩष्टटं दृश्मते। सीता अत्र 
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प्रत्मऺववयोधं न कयोतत, क्रकन्तु तस्मा् भौनस्वीकाय् स्वामबभानमुतत् अस्स्त। सा वाल्भीक्रकतनकटे  आश्रमं गहृ्णातत, 

ऩुत्रमो् रारनऩारनं कयोतत, तथा अन्तत् ऩुन् याजसबा-सम्भुखे स्वकीमं आत्भसम्भानं प्रततऩादमतत। 

 

यदद मेऽनतृं ककञ्चिदञ्स्त ितेसस कमशणा गिरा । 
तदा मां धरनी देवव वववरं दातुमहशसस ॥ 

(वाल्मीकक-रामायणम,् उत्तरकाण्डाः, सिशाः ९७, श्ऱोकाः १५) 

अमं श्रोक् सीतामा् अस्न्तभप्रततयोधस्म चयभत्रफन्दुं  द्मोतमतत। सा न ऩुनयवऩ अस्ननऩयीऺां स्वीकयोतत, न च 

रोकाऩवादं सहते; अवऩ त ुबूमभप्रवेशने साभास्जकन्मामसंयचनां  प्रतत भौनववयोधं प्रकटमतत। एषा क्रिमा तनस्ष्टिमता न, अवऩ 

त ु नैततकस्वामत्ततामा्  उद्घोष् अस्स्त। अस्म अध्ममनस्म सैद्धास्न्तकऩरयपे्रक्ष्मे  स्त्रीवाद् दाशयतनकचचन्तनरूऩेण  

स्वीक्रिमते। स्त्रीवाद् अत्र केवरं साभास्जकआन्दोरनभ  ्न, अवऩ त ुसत्ता-संयचनानां ववश्रेषणात्भकदृस्ष्टट्  अस्स्त। अत्र 

स्त्रीदेहस्म वस्तुकयणभ ,् नैततकभानदण्डानां मरङ्गाधारयतबेद् , तथा स्त्रीस्वयस्म उऩेऺा इत्मादीनां ऩयीऺणं क्रिमते। 

सीतामा् चरयत्रं एतस्स्भन ्ऩरयपे्रक्ष्मे ऩुन् ऩठनीमभ।् सीता ऩयम्ऩयमा ―आदशयऩत्नी‖ इतत प्रततस्ष्टठता, क्रकन्तु उत्तयकाण्डे सा 
―आत्भगौयवयक्षऺका‖, ―स्वतनणयमसभथाय‖, तथा ―साभास्जकन्मामववभशयस्म  प्रतीक्‖ इतत दृष्ट्मा ऩुनयारोचनीमा। अस्स्भन ्

अनुसन्धानकामे  सीतामा् प्रततयोध् त्रत्रववधरूऩेण वववेच्मते— भौनप्रततयोध्, नैततकप्रततयोध्, तथा 
अस्स्तत्वात्भकप्रततयोध्।  भौनप्रततयोध् तस्मा् वचनेषु अल्ऩता, क्रकन्तु स्स्थतप्रऻता; नैततकप्रततयोध् रोकाऩवादस्म 

अस्वीकाय्; अस्स्तत्वात्भकप्रततयोध्  बूमभप्रवेशने साभास्जकन्मामसंयचनामा्  तन्शब्दप्रत्माख्मानभ।्  

उत्तयकाण्डे सीतामा् जीवनस्स्थतत् साभास्जक-नैततकसंयचनामा् गम्बीयप्रततत्रफम्फरूऩेण  दृश्मते। अत्र याभ् 
याजधभयऩारनाम स्वकीमव्मस्ततगतस्नेहं त्मजतत, तथा रोकाऩवादस्म बमेन सीतां ऩुन् वनं पे्रषमतत। एष् प्रसङ्ग् केवरं 
दाम्ऩत्मववमोगकथा  न, अवऩ तु स्त्रीस्थानतनणयमस्म  साभास्जक-नैततकसंयचनामा् उद्घाटनभ  ्अस्स्त। प्रश्न् अत्र उदेतत— 

क्रकं स्त्रीस्म शीरं, शुद्धता, तथा आचाय् केवरं साभास्जकन्मामस्म  अचधष्टठानं बवतत, उत एषा व्मवस्था 
वऩतपृ्रधानभूल्मतनमभयता  अस्स्त? याभस्म तनणयम् याजधभयस्म आधायेण कृत् इतत प्रततऩाद्मते। याजा रोकभतस्म अनुगाभी 
बवेत ्इतत तस्म दृस्ष्टट्। क्रकन्तु एतस्स्भन ्तनणयमप्रक्रिमामां स्त्रीस्वयस्म, तस्मा् अनुबवस्म, तथा आत्भसम्भानस्म स्थानं 
न्मूनं दृश्मते। सीता न ऩुनयवऩ अस्ननऩयीऺां माचते, न च स्वीमन्मामं प्राथयमतत; सा भौनतमा वनगभनं स्वीकयोतत। एषा 
भौनता दास्मस्वीकाय् इतत ऩयम्ऩयमा व्माख्मामते, क्रकन्तु स्त्रीवाददृष्ट्मा एषा भौनता स्वामबभानमुततनैततकस्स्थतत्  अवऩ 

बववतुभ ् अहयतत। सीतामा् वनवास् केवरं तनष्टकासनभ  ् न, अवऩ त ु आत्भतनबययजीवनस्म  आयम्ब् अवऩ अस्स्त। 

वाल्भीक्रकतनकटे सा ऩुत्रमो् रारनऩारनं स्वमभेव कयोतत। अत्र सा केवरं ऩरयत्मतता नायी न, अवऩ त ु भाततृ्वेन, 

मशऺतमत्रीरूऩेण, तथा आत्भसम्भानयक्षऺकारूऩेण  स्स्थतत् धायमतत। तस्मा् व्मस्ततत्वे तनबययता न, अवऩ तु 
स्वाधीनजीवनशस्तत  दृश्मते। याजसबामां ऩुनयागत्म सीता स्वकीमशुद्धतां ऩुन् प्रततऩादतमतुं फाध्मते। क्रकन्तु सा तत्र अवऩ 

स्वामबभानऩूवयकं वचनं कयोतत। 

अत्र सा बूमभभातयं आह्वमतत, न त ु याजसत्तां, न च रोकसभाजभ।् एषा क्रिमा दाशयतनकदृष्ट्मा भहत्त्वऩूणाय 
अस्स्त। सीता साभास्जकन्मामसंयचनामा्  तनणायमकत्वं अस्वीकयोतत, तथा बूमभभातयं ऩयभसाक्षऺणीकयोतत। एष् 
आत्भप्रततयोध् अस्स्तत्वात्भक् अस्स्त, मत् सा स्वदेहं, स्वजीवनं, स्वकीततिं च साभास्जकभूल्मतनभायणस्म  अधीनं न 

स्थाऩमतत। सीतामा भौनता फहुधा दफुयरतारूऩेण व्माख्मामते, क्रकन्तु अत्र सा प्रत्मऺसंघषिं न कृत्वा स्वकीमजीवनभागिं 
स्वमभेव चमनं कयोतत। बूमभप्रवेश् ऩयाजम् न, अवऩ तु स्वाधीनतनणयमस्म चयभप्रकाश् अस्स्त। सा न ऩुनयवऩ 

साभास्जकभान्मतां माचते; अवऩ त ु स्वकीमसत्मे प्रततस्ष्टठता बूभौ रीमते। अमं फहुववभीमप्रततयोध्  अस्स्त— 

साभास्जकसंयचनाववरुद्ध् , वऩतपृ्रधाननैततकताववरुद्ध् , तथा स्त्रीस्वयदभनववरुद्ध्।  

उत्तयकाण्डे सीतामा् चरयत्रं मदद सूक्ष्भदृष्ट्मा ऩयीक्ष्मते, तदहय तत्र प्रत्मऺववयोधस्म स्थाने फहुववभीम्, 
अन्ततनयदहत्, भौनप्रधान् प्रततयोध् दृश्मते। एष् प्रततयोध् घोषणात्भक् न, न च उग्ररूऩेण व्मतत्; अवऩ त ु स् 
नैततकदृढतामां, आत्भसम्भानफोधे, तथा अस्स्तत्वात्भकतनणयमे  तनदहत् अस्स्त। अत् अस्म ववबागस्म प्रमोजनं सीतामा् 
प्रततयोधस्म त्रत्रषु आमाभेषु वववेचनभ—् भौनप्रततयोध्, नैततकप्रततयोध्, तथा अस्स्तत्वात्भकप्रततयोध्।प्रथभं  भौनप्रततयोध् 
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अवरोकनीम्। सीता ऩरयत्मागस्म सभमे न तु तीव्रवातमेन ववयोधं कयोतत, न च याजकीमतनणयमस्म  सावयजतनकतनन्दां  
कयोतत। क्रकन्तु तस्मा् भौनता दास्मरूऩेण न अवगन्तव्मा। एषा भौनता आत्भगौयवयऺणस्म  सूक्ष्भनीतत् बवतत। मदा 
व्मस्तत अन्मामस्म ववयोधं शब्दै् न कयोतत, क्रकन्तु स्वकीमजीवनभागयस्म  स्वतन्त्रतनणयमेन तस्म उत्तयं ददातत, तदा एष् 
भौनप्रततयोध् अस्स्त। सीता वाल्भीक्रकतनकटे आश्रमं गहृ्णातत, ऩुत्रमो् मशऺां स्वमभेव व्मवस्थाऩमतत, तथा याजसत्तामा् 
अऩेऺां ववना स्वजीवनं प्रततष्टठाऩमतत। एषा स्स्थतत तस्मा् स्वाधीनशतते् प्रभाणभ।् द्ववतीमं नैततकप्रततयोध् दृश्मते। 
याजसबामां ऩुनयागत्म सीता ऩुन् शुद्धताप्रभाणं दातुं फाध्मते। क्रकन्तु अत्र सा साभास्जकसन्देहस्म  आचधऩत्मं न स्वीकयोतत; 

अवऩ त ुस्वकीमसत्मं ऩयभसाक्षऺण्मा बूम्मा सभऩयमतत। 
ततृीमं अस्स्तत्वात्भकप्रततयोध्  बूमभप्रवेशने व्मतत् बवतत। सीतामा् बूभौ रमनं ऩयाजम् न, अवऩ त ु

स्वकीमजीवनस्म अस्न्तभस्वामत्ततनणयम्  अस्स्त। सा न ऩुनयवऩ रोकन्मामस्म अधीनतां स्वीकयोतत; अवऩ त ुस्वदेहस्म, 

स्वजीवनस्म, स्वकीते् च तनमन्त्रणं स्वहस्ते स्थाऩमतत। एष् प्रततयोध् अस्स्तत्वस्तयस्म अस्स्त, मत् सा 
साभास्जकसंयचनामा्  ऩरयमभतत  ं अततिम्म आत्भसम्भानस्म  यऺणाथिं अस्न्तभतनणयमं कयोतत। अस्म प्रततयोधस्म 

फहुववभीमता तत्र अस्स्त मत ्सीता प्रत्मऺयाजकीमसंघषिं  न कयोतत, क्रकन्तु तस्मा् भौनजीवनशैरी, आत्भतनबययता, तथा 
अस्न्तभतनणयम् साभास्जकभूल्मव्मवस्थामा्  ऩुनववयचायं पे्रयमस्न्त। ऩयम्ऩयमा सा ऩततव्रताधभयस्म भूततयरूऩेण स्तूमते, क्रकन्तु 
स्त्रीवाददृष्ट्मा सा आत्भसम्भानस्म , स्वाधीनतामा्, तथा नैततकदृढतामा् प्रततभा बवतत। सीतामा् प्रततयोध् 
उग्रववप्रवरूऩेण न दृश्मते, क्रकन्तु स् दीघयकामरक-सांस्कृततकववभशयस्म  फीजरूऩेण स्स्थत्। तस्मा् भौनता वातप्रततयोधात  ्

मबन्ना अस्स्त; सा आन्तरयकदृढतामा् चचह्नभ।् एष् फहुववभीमप्रततयोध् स्त्रीस्वयस्म ऩुनस्थायऩनाम भागिं उद्घाटमतत, मत्र 

स्त्री न केवरं सदहष्टणुता-प्रततभा, अवऩ तु स्वतनणयमसभथाय, नैततकदृढा, तथा अस्स्तत्वसंयक्षऺका  नातमका बवतत। 
उत्तयकाण्डे सीतामा् चरयत्रं केवरं ऐततहामसक-काव्मप्रसङ्ग् न, अवऩ त ुबायतीमसांस्कृततकस्भतृौ  गहनरूऩेण 

प्रततस्ष्टठत् आदशयरूऩ् अस्स्त। ऩयम्ऩयमा सा ऩततव्रतातनष्टठामा्, सदहष्टणुतामा्, तथा त्मागधभयस्म भूततयरूऩेण 

प्रततष्टठावऩता। क्रकन्तु स्त्रीवाददृष्ट्मा अस्म सांस्कृततकप्रततभानस्म  ऩुनऩायठ् अतनवामय्  बवतत। प्रश्न् अत्र उदेतत— क्रकं 

सीता केवरं अनुकयणीम-आऻाकारयणी-नायीरूऩेण स्थाऩनीमा, उत सा आत्भगौयवस्म, स्वतनणयमस्म, तथा भौनप्रततयोधस्म 

सांस्कृततकप्रततभा  अवऩ अस्स्त? बायतीमसांस्कृततकऩयम्ऩयामां  ―सीता‖ इतत नाभ स्वमं सदहष्टणुतामा् प्रतीकत्वेन 

प्रमुज्मते। क्रकन्तु मदद उत्तयकाण्डस्म अस्न्तभप्रसङ्ग्  गम्बीयतमा अवरोतमते, तदहय तत्र सीतामा बूमभप्रवेश् सांस्कृततक-

नैततक-प्रततसंवादस्म रूऩेण दृश्मते। सा ऩुन् याजाऻां न स्वीकयोतत, न च साभास्जकसन्देहस्म  अनुगामभनी बवतत। अवऩ तु 
सा स्वकीमसत्मे प्रततस्ष्टठता बूमभभातयं साक्षऺणीकयोतत। एषा क्रिमा केवरं काव्मात्भकऩरयणतत्  न, अवऩ तु 
सांस्कृततकभूल्मव्मवस्थामा्  प्रतत सूक्ष्भचचन्तनस्म तनभन्त्रणभ ्अस्स्त। स्त्रीवाददृष्ट्मा  अमं प्रसङ्ग् अत्मन्तं भहत्त्वऩूणय्  
अस्स्त, मत् अत्र स्त्रीस्वय् प्रत्मऺघोषरूऩेण न, अवऩ त ुसांस्कृततकस्भतृौ  दीघयकारं प्रबावशारीरूऩेण प्रततस्ष्टठत् बवतत। 

सीतामा भौनता दभनस्म प्रतीक् इतत एकऩऺीमव्माख्मा बवेत;् क्रकन्तु अन्मऩऺे सा भौनता स्वामबभानमुतत-

आत्भप्रततष्टठामा् रूऩभ ् अवऩ बववतुभ ् अहयतत। सांस्कृततकऩाठेषु मदद सीता केवरं त्मागप्रततभा इतत स्वीक्रिमते, तदहय 
स्त्रीस्वामत्ततामा् आमाभ् अदृश्म् बवतत। अत् ऩुनऩायठेन तस्मा् व्मस्ततत्वस्म फहुववभीमता प्रकाश्मते। अत्र 

―सांस्कृततकस्भतृत्‖ इतत संकल्ऩना ववचायणीमा्। भहाकाव्मेषु चचत्रत्रता् ऩात्राणण केवरं कथानामका् न बवस्न्त; त े

सभाजस्म नैततकप्रततभानतनभायणे  दीघयकारीनप्रबावं कुवयस्न्त। सीता मदद केवरं सदहष्टणुता-प्रततभा इतत तनरूप्मते, तदहय 
स्त्रीजीवनस्म आदशय्  सीमभत् बवतत। क्रकन्तु मदद सा आत्भतनणयमसभथाय , नैततकदृढा, तथा अन्तत् स्वाधीनतनणयमेन  

साभास्जकभूल्मव्मवस्थामा्  प्रश्नोत्तयीकत्री इतत दृष्ट्मा अवगम्मते, तदहय सांस्कृततकआदशय्  अवऩ ऩरयवततयत् बवतत। 
सीतामा बूमभप्रवेश् अत्र सांस्कृततक-प्रतीकात्भकघटना अस्स्त। सा सभाजस्म भान्मतां माचचतुं न प्रवतयते; अवऩ तु 
स्वकीमसत्मे प्रततस्ष्टठता स्वदेहं बूभौ सभऩयमतत। एषा घटना स्त्रीस्वयस्म ऩुनस्थायऩनस्म रूऩेण व्माख्मेमा। अतय् स्त्री न 

केवरं ऩरयवायस्म भमायदामा् धायकत्वेन, अवऩ त ुनैततकभूल्मतनभायणस्म  स्वतन्त्रस्रोत् इतत प्रततऩाद्मते। उत्तयकाण्डस्म  

ऩुनऩायठ् केवरं सादहस्त्मकव्मामाभ्  न, अवऩ त ुसांस्कृततकचचन्तनस्म  नूतनददशा अस्स्त। सीता मदद सांस्कृततकस्भतृौ  
भौनप्रततयोधस्म, आत्भसम्भानस्म , तथा स्वामत्तनैततकतामा्  प्रततभा इतत प्रततष्टठाप्मते, तदहय स्त्रीस्थानस्म 

ऩुनभूयल्मांकनाम भागय्  उद्घा्मते। 
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अस्म सभग्रववभशयस्म प्रकाशे उत्तयकाण्डे सीतामा् चरयत्रं स्त्रीवाददृष्ट्मा  ऩुनव्मायख्मेमभ  ् इतत तन्सस्न्दनधं 
प्रततऩद्मते। ऩयम्ऩयागतव्माख्मानऩयम्ऩयामां  सीता सदहष्टणुतामा्, ऩततव्रतातनष्टठामा्, तथा आऻाऩारनस्म आदशयरूऩेण 

प्रततस्ष्टठता आसीत।् क्रकन्तु उत्तयकाण्डस्म सूक्ष्भऩाठे तस्मा् व्मस्ततत्वं फहुस्तयीमभ,् स्वाधीनतनणयममुततभ ,् तथा 
भौनप्रततयोधऩयकं दृश्मते। अत् सीतामा चरयत्रं एकयेखीम-आदशयप्रततभानरूऩेण  न ग्राह्मभ,् अवऩ त ु दाशयतनक-

नैततकववभशयस्म ऺेत्ररूऩेण अवगन्तव्मभ।् प्रथभं, सीतामा वनगभनं मदद केवरं ऩरयत्मागस्वीकाय् इतत भन्मते, तदहय 
तस्मा् स्वाधीनजीवनप्रवतयनं , ऩुत्रऩारनं, तथा याजसबामां अस्न्तभस्वामबभानप्रदशयनं  कथं व्माख्मेमभ?् अत्र स्ऩष्टटं बवतत 

मत ् तस्मा् भौनता तनस्ष्टिमता न, अवऩ तु आत्भसम्भानसंयऺणस्म  सूक्ष्भनीतत् अस्स्त। सा साभास्जकसंयचनामा्  
प्रत्मऺववयोधं न कृत्वा स्वजीवनस्म  स्वामत्ततां प्रततष्टठाऩमतत। एष् प्रततयोध् उग्रनादरूऩेण न, अवऩ त ु

अस्स्तत्वात्भकदृढतारूऩेण  व्मतत् बवतत। 
द्ववतीमं, सीता याजकीमनैततकसंयचनामा्  अधीनता न स्वीकयोतत। मदा ऩुनयवऩ तस्मा शुद्धता ऩयीक्ष्मते, तदा सा 

बूमभभातयं साक्षऺणीकयोतत। एष् तनणयम् दाशयतनकदृष्ट्मा अत्मन्तं गूढ् अस्स्त। सा रोकभतस्म, याजाऻामा्, तथा 
साभास्जकन्मामसंयचनामा्  अऩेऺमा स्वकीमसत्मं शे्रष्टठं भन्मते। अत्र स्त्रीस्वयस्म आन्तरयकशस्तत स्ऩष्टटतमा दृश्मते। 
बूमभप्रवेश् ऩयाजमस्म प्रतीक् न, अवऩ त ुसाभास्जकभूल्मव्मवस्थामा्  प्रतत तन्शब्दववभशय्  अस्स्त। ततृीमं, स्त्रीवाददृष्ट्मा  
उत्तयकाण्ड् वऩतपृ्रधाननैततकभानदण्डानां  आरोचनामा् ऺेत्रभ ्अस्स्त। सीतामा शुद्धता ऩुन् ऩुन् ऩयीक्ष्मते, क्रकन्तु याभस्म 

तनणयम् तादृशी ऩयीऺां न गच्छतत। अमं असभाननैततकभानदण्ड्  स्त्रीस्थानस्म ववषभतां प्रकाशमतत। स्त्रीवादववभशे एष् 
प्रसङ्ग् मरङ्गाधारयतन्मामव्मवस्थामा्  ऩुनववयचायं पे्रयमतत। तथावऩ आरोचनात्भकदृष्ट्मा  एतदवऩ अवगन्तव्मभ  ् मत ्

सीता प्रत्मऺयाजकीमववरोहं  न कयोतत। अत् केचन ववद्वांस् तस्मा् प्रततयोधं अऩमायप्तभ  ् इतत भन्मन्ते। क्रकन्तु एषा 
अऩेऺा आधतुनकयाजनीततकववभशयस्म  भाऩदण्डने बवेत।् प्राचीनकाव्मऩरयसये  भौनदृढता, स्वतनणयम्, तथा 
अस्न्तभस्वामबभानसंयऺणभ  ् एव प्रततयोधस्म स्वरूऩं बववतुभ ् अहयतत। अत् सीतामा चरयत्रं तस्म कारऩरयस्स्थतौ 
अवगन्तव्मभ।् सभग्रतमा दृष्ट्वा सीता न केवरं आदशयऩत्नी, न च केवरं ऩीडडता नातमका; अवऩ त ुआत्भगौयवसंयक्षऺका , 
नैततकस्वामत्ततामा्  प्रततभा, तथा सांस्कृततकववभशयस्म  फीजरूऩा अस्स्त। तस्मा् फहुववभीमप्रततयोध् स्त्रीवादववभशयस्म  

आरोकस्म भध्मे नवदृस्ष्टटं प्रददातत। एवं तनष्टकषयत् उततुं शतमते मत ्याभामणस्म उत्तयकाण्ड् स्त्रीस्वयस्म ऩुनस्थायऩनाम 

भहत्त्वऩूणिं दाशयतनकऺेत्रभ  ्अस्स्त। सीतामा् चरयत्रं फहुववभीमप्रततयोधस्म  आदशयरूऩेण ऩुनव्मायख्मेमभ।् एषा ऩुनव्मायख्मा न 

केवरं सादहस्त्मकभ ,् अवऩ त ु साभास्जक-नैततकसंयचनानां ऩुनभूयल्मांकनस्म दाशयतनकप्रमत्न् अवऩ अस्स्त। अत् अस्म 

शोधऩत्रस्म परश्रतुत् एषा मत ् सीता बायतीमसांस्कृततकऩयम्ऩयामां  भौनप्रततयोधस्म, आत्भसम्भानस्म, तथा 
स्त्रीस्वामत्ततामा् शाश्वतप्रतीकरूऩेण प्रततष्टठाऩनीमा। 
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