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सार 

e`nk] bZ'oj }kjk ekuork dks iznRr loZ lqyHk o lokZf/kd ykHkizn izkd`frd lalk/ku gS] ftlls e`.ewfrZdyk fodflr 

gq;hA lH;rk ds izkjEHk ls gh e`nk dk iz;ksx ekuo }kjk ?kjsyw midj.k] crZu o ewfrZ;ka¡ cukus esa fd;k x;kA /kkrq 

vkSj ik"kk.k loZ= lqyHk u FksA budk vHkko Fkk vkSj ;s ewY;oku Hkh vf/kd FksA /kkrq ls df̀r;ka¡ fufeZr djuk Je 

lk/; Hkh FkkA ènk ekuo dks loZ lqyHk FkhA bls ljyrk ls ubZ ubZ df̀r;ksa dk :Ik fn;k tk ldrk Fkk] vf/kd Je 

ds fcukA e`.k dykd`fr;k¡ lkekU; tuekul ds lkekftd o /kkfeZd thou dks mtkxj djrh gSaA jkt'ks[kj ds 

fooj.k ds vuqlkj uoh 'krkCnh esa e`.ewfrZ;k¡ cukus okys dykdkjksa dk lekt esa bruk vf/kd lEeku Fkk fd os Hkh 

vU; dykdkjksa tSls&Lo.kZdkjksa] fp=dkjksa dh Hkkafr jktk dh lHkk esa LFkku izkIr djrs FksA1 

 e`.ewfrZ;ksa dk fuekZ.k ?kjsyw dk;ksZa esa fd;k tkrk FkkA dqN feV~Vh dh ewfrZ;ka¡ cqjh vkRekvksa ls cpko ds fy, 

iz;ksx dh tkrh Fkh ftuds n`"Vkar cschyksfu;k ls feyrs gSaA2 mikluk ds fy, Hkh feV~Vh dh ewfrZ;k¡ cuk;h tkrh FkhA 

cPpksa }kjk euksjatu ds fy, Hkh budk iz;ksx gksrk FkkA eslksiksVkfe;k3+] felz4 o xzhl5 esa 'kok/kkuksa ls ekuo dadkyksa 

ds lkFk e`.ewfrZ;ka izkIr gq;h gSaA cschyksu vkSj fd'k6 ds ?kjksa vkSj eafnjksa dh nhokjksa dh uho esa Hkh e`.ewfrZ;ka¡ ns[kh x;h 

gSaA  

orZeku esa dUukSt m0iz0 jkT; dk ,d izeq[k tuin gS tks dkuiqj e.My esa fLFkr gSA çkphu dUukSt uxj e/; ns'k 

ds vUrxZr ikapky jkT; esa HkkxhjFkh ds nf{k.kh rV ij ,oa xaxk&dkyh laxe ds fudV clk gqvk FkkA7 jktrjafx.kh 

esa dkU;dqCt çns'k dk foLrkj ;equk rV ls dkfydk ¼dkyh½ unh rd crk;k x;k gSA gosulkax ds vuqlkj bldh 

ifjf/k 4000 yh ¼çk;% 670 ehy½ FkhA8 lr;qx esa dUukSt dk uke ^egksn;* FkkA9 dUukSt dk ikSjkf.kd bfrgkl cgqr 

egRoiw.kZ gSA NBh 'krkCnh bZ0iw0 esa dUukSt ,d çfrf"Br uxj FkkA xqIr'kklu dky rd ;g vyx&vyx oa'kksa }kjk 

'kkflr jgk ijUrq bldk dksbZ fo'ks"k egRo ugh jgkA NBh 'krkCnh bZ0 ds çFke pj.k ds dUukSt dks EkkS[kjh ujs'kksa ds 

'kklu dky esa iqu% çfr"Bk feyuh 'kq: gks x;hA rRi'pkr iq";Hkwfr oa'k ds ujs'k lezkV g"kZo/kZu us dUukSt dh 

çfr"Bk esa vkSj vf/kd òf) dhA g"kZ ds ckn ;'kksoeZu dUukSt dk jktk gqvkA fQj vk;q/k oa'k us dUukSt ij 'kklu 

fd;kA 810 bZ0 esa xqtZj çfrgkj ujs'k ukxHkÍ II us dUukSt dks vius lkezkT; esa 'kkfey dj fy;k vkSj rc ls 

dUukSt dh mÙkjksÙkj çxfr gq;hA ;g izxfr /keZ] lkfgR; dyk lfgr lHkh {ks=ksa esa ns[kh tk ldrh gSA  

dUukSt rFkk mlds fudVorhZ {ks=ksa ls cM+h la[;k esa iRFkj rFkk feÍh ls cus iqjko'ks"k o iqjkoLrq,W feyh gSA 

buesa ik"kk.k fufeZr czkã.k] ckS) o tSu çfrek,¡] feV~Vh dh cuh <+sjksa e`.ewfr;ksa vkfn gS tks orZeku esa ;gka ds laxzgky; 

ds lajf{kr gSA 

 o"kZ 1955 ds dUukSt ds ^t;pUn ds fdys* uke ls çfl) Vhys dk yEcor mR[kuu fd;k x;kA ftlds 

QyLo:i pkj Lrj feysA dUukSt iqjkrRo laxzgky; esa laxzghr e`.ewfrZ;ksa vkdfLed y?kq mR[kuu] losZ{k.k vkSj 

/kjkry ls çkIr gqbZZ gS] ftudh cukoV 'kSyh rFkk oSKkfud mR[kuu dh le:irk ds vk/kkj ij mudk dky&fu/kkZj.k 

fd;k x;k gSA dUukSt dkyh vkSj xaxk unh ds laxe ij clk gSA ;gk¡ dh feÍh esa jsrhyk va'k dqN T;knk gSA ;equk 

rV ij cls eFkqjk] dkS'kkEch dh feÍh fpduh gSA vfgPN=k] jkt?kkV dh e`.ewfr;k¡ lqMkSy] lkQ&lqFkjh vkSj vf/kd 

dykRed gSA budh rqyuk esa dUukSt dh e`.ewfrZ;k¡ lkekU;] :[kh o dqN Hkn~nh fn[kkbZ nsrh gSa A ;g varj laHkor% 

feÍh ek/;e ds pquko vkSj mlds laLdkj ds dkj.k gSA dUukSt esa e`.ewfrZ fuekZ.k esa ç;ksx dh x;h e`nk cgqr dqN 

[kqjnqjh gSA 

dUukSt ls cM+h la[;k esa feÍh dh cuh L=h vkÑfr;ka feyh gS ftuds mUgksusa dej esa /kksrh tSlk oL= /kkj.k 

fd;s fn[kk;k x;k gSA ck,¡ da/ks esa nq'kkyk Mkys gSA ,d eR̀Qyd ij L=h ds v/kksoL= ij {kSfrt /kkfj;k¡ iM+h fn[k 

jgh gSaA ,d e`.ewfrZ esa L=h dk m/oZoL= rks Li"V ugha gS ij ml ij iM+h frjNh /kkfj;k¡ Li"V :i ls ns[kh tk 

ldrh gSA uhps /kksrh tSlk oL= /kkj.k fd;s gSA iq:"k vkÑfr;ksa esa Hkh /kksrh v/kksoL= ds :i esa ns[kh tk ldrh gSA 
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Åij ds Hkkx esa dksbZ oL= ugh fn[k jgk gSA dUukSt dh ,d e`.ewfrZ esa iq:"k dks Åaph Vksih /kkj.k fd;s gq;s fn[kk;k 

x;k gS ftls dwYgk Vksih dgk x;k gSA blds mnkgj.k vU;= ugh feyrs gSA ;g ekSfyd Hkkjrh; rRo ugh gS bls 

fons'kh rRo ekurs gq, dgk tk ldrk gS ;g Vksih /kkj.k djuk lekt esa fosn'kh çHkko dk lwpd jgk gksxkA xqIrksa ls 

iwoZ dq"kk.kksa dk 'kklu FkkA vr% bls os'kHkw"kk esa dq"kk.k çHkko eku ldrs gSA e`.ewfrZ;ksa eas iq#"kksa dks ;Kksiohr /kkj.k 

fd;s fn[kk;k x;k gSA ;g ;Kksiohr nksgjh lekUkkUrj js[kkvksa }kjk çnf'kZr gS tks ck,¡ da/ks ds Åij ls  tkdj 

nkfgus gkFk ds uhps ls fn[kk;k x;k gS ftlls irk pyrk gS fd lekt esa ;Kksiohr /kkj.k djus dh çFkk çpfyr 

FkhA blls ;g Hkh bafxr gksrk gS fd lekt esa miu;u ,d egRoiw.kZ laLdkj ds #i esa çpfyr FkkA ;Kksiohr ;K 

ls lEc) Fkk] blfy;s ;K vkSj osn rFkk deZdkaM ,d nwljs ls vkc) FksA lkfgfR;d lk{;ksa esa ;Kksiohr dk egRo 

crk;k x;k gSA czãpkjh }kjk mls /kkj.k djus dk fooj.k feyrk gSA10 ;g e`.ewfrZ xqIrdkyhu gSA blls lwfpr gksrk 

gS fd xqIrdky oSfnd /keZ ds iqu:)kj dk dky FkkA bldk ladsr bl e`.ewfrZ esa feyrk gSA vr% lekt esa L=h 

iq#"k ds oL=ksa ds ?kk?kjk] /kksrh] lkM+h vkfn /kkj.k djus ds ladsr feÍh dh ewfrZ;ks ls feyrsa gSA dUukSt ds {ks= esa 

oL=ksa ij NikbZ fd;s tkus ds ladsr feyrs gSa D;ksafd fofHkUu fMtkbuksa ls ;qDr feV~Vh ds Nkis dUukSt ls feys gSa tks 

iqjkrRo laxzgky; esa lajf{kr gSA lkFk gh BIis vkSj lkaps Hkh feys gSaA 

L=h iq#"k vius 'kjhj dks lqUnj cukus ds fy, vusd çdkj ds vyadj.kks dk ç;ksx djrs FksA vusd feÍh 

dh ewfrZ;ksa dks vkHkw"k.k /kkj.k fd;s fn[kk;k x;k gSA dkuksa esa xksy] dq.My] xys esa daBh] gkj] Hkqtkvksa esa Hkqtcan] 

oy;kdkj ,dkoyh] xzso;d dfV esa es[kyk] gkFkksa esa daxu Hkqtkvksa esa Hkqtcan o iSjksa esa dM+s ns[ks tk ldrs gSaA dqN 

vkHkw"k.k L=h iq#"k nksuksa gh /kkj.k djrs Fks tSls dq.My] gkj] es[kyk] ds;wj vkfnA lkfgfR;d lk{;ksa ls Hkh yxHkx 

lHkh dkyksa esa çkphu Hkkjr esa vkHkw"k.kksa ds ç;ksx ds lk{; feyrs gSa iratfy ds vuqlkj lkSUn;Z o/kZu ds fy;s yksx 

vkHkw"k.k /kkj.k djrs FksA11 vejdks'k esa vusd vkHkw"k.kksa dk mYys[k feyrk  gSA12 g"kZo/kZu ds dky esa rks lekt esa 'kqHk 

vkSj eaxy dks O;Dr djus ds fy;s ekaxfyd vkHkw"k.k iguus dk Hkh mYys[k feyrk gSA13 dUukSt ls feÍh ds d.kZQwy 

'ka[k] gM~Mh o feÍh dh cuh pwfM+;k¡ Hkh feys gS tks egRoiw.kZ lk{; gSA13-1 

 dUukSt dh feV~Vh dh ewfrZ;ksa esa lkSUn;Ziw.kZ ds'k jpuk ds n'kZu gksrs gSaA L=h iq:"k nksuksa gh vius ds'kksa dks 

CkM+h #fp ls laokjrs FksA e`.ewfrZ;ksa esa izkIr ds'k foU;kl ds mnkgj.kksa ls Li"V gS fd ?kqa?kjkys ds'k j[kuk yksxksa dks 

vf/kd :fpdj FkkA ,d eq[kkd`fr esa ds'kksa dks ?kqa?kjkys yVksa dh rhu iafDr;ksa esa ltk;k x;k gS tcfd ,d vU; 

mnkgj.k esa ds'kksa dks e/; esa nks Hkkxksa esa foHkkftr dj mUgs ?kqa?kjkys ?kus ds'kksa ds :Ik esa iznf'kZr fd;k x;k gSA blh 

izdkj ds ds'klTtk ds vusd lk{; dUukSt ls feyrs gSaA  

dUukSt ds iqjkrRo laxzgky; esa j[kh feV~Vh dh ewfrZ;ksa ls lekt ds dqN oxksZ ds ckjs esa Hkh tkudkjh 

feyrh gSA i'kqvksaaaaaaa aaa ij cSBh dqN lokjh dh çfrekvksa esa ,d v'okjksgh dh çfrek egRoiw.kZ gSA tks dkQh [kafMr gSA 

lokj dk psgjk yEck gS flj ij Vksih gS vk¡[k] ukd] dku vkSj gksaB LIk"V cus gSA nkfguk gkFk Hkqtk ls [kafMr gSA 

nkfguk iSj Hkh ta?kk ls VwVk gSA og vius ck;s gkFk esa cM+h <ky idMs gSA ;|fi mldk okgu xk;c gS rFkkfi 

mldh cSBus dh eqæk vkSj mldh lrdZrk mls v'okjksgh fl) djrh gSA laxzgky; esa ,d xtkjksgh dh çfrek gS 

ftlesa gkFkh dh vkÑfr lqLi"V gS ftldh lwaM vUnj dh vkjs eqM+h gSA xt dh ihB ij ,d yEcs psgjs okys iq#"k 

dks cSBk fn[kk;k x;k gSA     fp= ¼1½ ck.kHkÍ ds vuqlkj g"kZ dks viuh xtlsuk ls cgqr çse FkkA mldh lsuk esa 

gkFkh lcls vf/kd la[;k es FksA ck.k us gkfFk;ksa dks ßQkSyknh nhokjÞ dgk gSA tks nq'eu dh ck.kof̀"V >sy ldrs gSA 

g"kZ dk fç; gkFkh ^niZ'kki* FkkA14 

 dUukSt laxzgky; esa dqN ;ks)kvksa dh e`.ewfrZ;ksa gS tks vius gkFkksa esa ryokj] <ky o Hkkyk /kkj.k fd;s gSA 

laxzgky; esa j[ks ,d pkSM+s Qyd esa ,d 'kh"kZfoghu L=h dk vk/kk Hkkx fn[kk;k x;k gS tks nkfgus gkFk es ack.k idM+s 

gSA bls lSfud L=h ekuk x;k gS tks nkfgus gkFk esa ck.k idM+s gSA bls lSfud L=h ekuk x;k gSA ck.kHkÍ us g"kZpfjr 

esa ^inkfr lSfudks* dk tks fo'kn o.kZu fd;k gS mldh Li"V Nki iqjkrRo laxzgky; dh e.̀ewfr;ksa esa Li"V fn[kkbZ 

nsrh gSA15 

lkekU;r% fdlh Hkh laLd`fr esa nks oxZ ik;s tkrs gSa& izFke /kuh o f}rh; de lEiUu oxZA fofHkUu e`nk 

midj.kksa ds vk/kkj ij dUukSt ds lekt esa izkphu dky esa vusd oxksZs ds gksus dk vuqeku yxk;k tk ldrk gS 

tSls&dqEgkj] bZaV cukus okys] Nkis] BIIks vkSj lkaps cukus okys] ikVy eqnzk;s cukus okys] euds cukus okys] ukos cukus 

okys vkfnA dUukSt ds fudVorhZ {ks=ksa ls cM+h la[;k esa feV~Vh dh cuh nso izfrekvksa dk feyuk fl) djrk gS fd 

lekt esa /keZ dk egRo vf/kd Fkk vkSj lekt /keZ iz/kku FkkA vr% lekt esa iqjksfgrksa dk vyx oxZ jgk gksxk 

ftldk fof'k"V LFkku gksxkA  

dUukSt okndksa dh nks feÍh dh ewfrZ;ka gS buesa ls ,d ia'kqeq[kh oknd dks nksuksa gkFkks ls <ksy ok?k;a= ctkrs 

fn[kk;k x;k gSA ¼fp= 2½ dukSt dh ;s ewfrZ;kW dq"kk.kdkyhu ekuh tkrh  gS tks jkt?kkV dh oknd ewfrZ;ksa ls dkQh 

lekurk j[krh gSaA çkphu dky esa e`nax] oh.kk] <ksy] nqanqHkh çeq[k ok| ;a= FksA ^ra=h&iVfgdk* uked ok| ;a= xys 
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esa Mksjh ls yVdkdj ctk;k tkrk FkkA16 mijksDr of.kZr oknd lEHkor% ;gh ok| ;a= ctkrk fn[kk;k x;k gSA 

dUukSt dh mi;qZä rhuksa çdkj vkjksgh] ;ks)k o okndks dh e`.ewfrZ;kW lekt esa fo|eku rhu oxksZa ds fo"k; esa 

tkudkjh feyrh gSA buls irk pyrk gS fd vkjksgh] ;ks)kvksa o oknd lekt ds rhu egRoiw.kZ oxZ FksA ftuds 

vius&vius dÙkZO;  fu/kkZfjr FksA vkjksgh vkSj ;ks)k oxZ laHkor% jkT; dh lsuk ls lEcfU/kr FksA oknd lekt esa 

euksfouksn ls lEcfU/kr FksA laxhr ekuo dks lnSo ls gh çHkkfor djrk gSA ekuo eu laxhu lqu dj vlhe vkUun -

çkIr djrk gSA oknd e`.ewfrZ;kW bafxr djrh gS fd çkphu lekt esa yksx vius euksjatu ds fy;s ok|;a= ctkrs vkSj 

lqurs Fks] ftldk vkt Hkh çpyu gSA dUukSt egku dfo;ksa dh Hkwfe FkhA ck.kHkÍ] e;wj] ekrax fnokdj] HkoHkwfr] 

okd~ifr] jkts'k[kj] y{eh/kj] Jhg"kZ feJ] jkt'ks[kj lwfj vkfn fo}kuksa us dUukSt dh /kjrh dks vius d`frRo ls 

xkSjokfUor fd;kA  

 dUukSt ds iqjkrRo laxzgky; esa rhu NksVs vkdkj dh ukosa j[kh gq;h gS ftudh cuokV lk/kkj.k gSA 

lEHkor% budk dksbZ /kkfeZd iz;kstu jgk gksxkA dUukSt xaxk unh ij fLFkr FkkA lEHkor% xaxk esa izokfgr djus ds 

fy, budk fuekZ.k fd;k x;k gksxk ijUrq lkekftd lanHkZ esaa ge ;g vuqeku yxk ldrs gSa fd dUukSt ds lekt esa 

ukoksa dks pykus okys ukfod oxZ dk Hkh irk pyrk gS tks lEHkor% fu"kkn tkfr ds jgs gksaxsA jkek;.k esaa bl oxZ dk 

mYys[k gksrk gSA Hkxoku jkepUnz dks fu"kknjkt xqg us viuh ukSdk ls unh ds ikj mrkjk FkkA17 euq us Hkh fu"kkn 

tkfr dk mYys[k fd;k gSA18 vr% fu"kkn tkfr Hkh dUukSt ds lekt dk ,d vax jgh gksxhA 

lekt esa u`R; Hkh euksjatu dk lk/ku FkkA vusd e`.ewfrZ;ksa esa L=h o iq#"kksa ds iSjksa dks u`R; eqæk es afn[kk;k 

x;k gSA ftlls  ;g irk pyrk gS fd lekt esa uR̀; dk Hkh çpyu FkkA ùR; esa L=h&iq#"k nksuksa gh Hkkx ysrs FksA 

ck.k us ^vkjHkVh* uR̀; dk mYys[k fd;k gSA19 

dUukSt ls feÍh ds cus ik¡ls çkIr gq;s gS ftlls fl) gksrk gS fd bl {ks= esa çkphu dky ls gh 'krjat 

euksjatu dk çeq[k lk/ku jgk gksxkA bldh iqf"V g"kZpfjr ls gksrh gSA blesa ck.kHkÍ us ^va/kdkfjryykV iV~Vk"Vikn 

* dk mYys[k fd;k gS] tks vkB ?kjksa okyk 'krjat iÍ FkkA20 

Ik'kq&if{k;ksa dh vkd̀fr;ksa ds feV~Vh ds f[kykSus cuk;s tkus ds lkfgR; o iqjkrkfRod lk{; feyrs gSaA 

egkHkkjr] èPNdfVde vkSj vfHkKku 'kkdqUrye esa Øe'k% feV~Vh ds ?kksM+s] xkM+h vkSj eksj ds lanHkZ feyrs gSaA dUukSt 

ls cM+h la[;k esa feV~Vh dh Ik'kq&if{k;kas dh ewfrZ;k¡ feyh gS ftudk iz;ksx f[kykSuksa ds :Ik esa [ksyus ds fy, vkSj 

ltkoV ds fy, fd;k tkrk gksxkA ;gk¡ ls gkaFkh] ojkg] o`"kHk] es<+s] ÅaV o fpfM+;ksa dh ewfrZ;ka izkIr gq;h gSaA bu 

ewfrZ;ksa dk fookg laLdkj esa Hkh cgqr egRo jgk gksxk D;ksafd ck.kHkV~V us g"kZpfjr esa jktJh ds fookg ds volj dk 

o.kZu djrs gq, crk;k gS fd Hkkafr&Hkkafr ds feV~Vh ds f[kykSuksa dks fookg osnh ds pkjksa vksj ltk;k tkrk FkkA21 

lkfgfR;d lk{;ksa ds lanHkZ esa dgk tk ldrk gS fd lekt esa fookg laLdkj ds volj ij bu feV~Vh ds f[kykSuksa dk 

fo'ks"k egRo jgk gksxkA  

dUukSt dh feÍh dh ewfrZ;kW ;g fl) djrh gS fd lekt esa yksx lkSUn;Z çseh FksA os vius oL=kHkw"k.kksa dk 

fo'ks"k /;ku j[krs FksA e`.ewfrZ;ksa esa L=h vkÑfr;ksa dks fofo/k vkHkw"k.k /kkj.k fd;s fn[kk;k x;k gSA tks ml le; 

çpfyr vkHkw"k.kksa dh tkudkjh nsrk gSA fL=;k¡ vius lkSUn;Z dks ns[kus ds fy;s niZ.k dk ç;ksx djrh Fkh ftldk 

çek.k ,d uhps ls [kafMr vaMkdkj Qyd gSA og viuk eq[k fugkjrh fn[k jgh gSA nkfguh vksj yVdrh mldh 

pksVh mlds lkSUn;Z dks vkSj c<k jgh gS fp= ¼3½ laxzgky; esa feÍh ds euds Hkh cM+h la[;k esa gS tks xksy vkdkj ds 

gSa vkSj buesa m/okZ/kj fNæ gSA buds vfrfjä eudks dh ,d ekyk Hkh laxzgky; esa gSA dUukSt ds fudVorhZ {ks=ksa ls 

losZ{k.k ds QyLo:i cM+h la[;k esa feÍh ds euds çkIr gq;s gSaA dqN ij mRdh.kZ js[kkvksa ls vyadj.k fd;k x;k gSA 

dUukSt esa yksx vius 'kjhj ds lkSUn;Z ds lkFk lkFk vius ?kj ds lkSUn;Z ij Hkh cgqr /;ku nsrs FksA ;g bl ckr ls 

bafxr gksrk gS fd dkQh e`.ewfrZ;ksa esa Åij o uhps dh vksj fNæ feyrs gSA budks YkVdk dj ?kjksa esa yksx lkSUn;Z of̀) 

djrs jgs gksxsaA bu dks Mksjh ls ck¡/k dj yVdk;k tkrk gksxkA ;k ydM+h ls cka/kk tkrk gksxkA 

e`.ewfrZ;k¡ pwWfd lekt ds yksd thou ls lEcfU/kr gksrh gS blfy;s buls lkekftd lEca/kksa ij Hkh çdk'k 

iM+rk gSA dUukSt ls vusd L=h&iq#"kksa dh ;qxy e`.ewfrZ;k¡ feyh gS ftUgsa nEifRr ewfrZ;kW ekudj lekt esa ifjokj 

uked laLFkk ds n`< gksus dk vuqeku yxk;k tk ldrk gSA lekt esa vusd tkfr;ka¡ fo|eku Fkh ftlls 

vuqyksx&çfrykse fookgksa ds çpyu dk irk pyrk gSA ftldh iqf"V âosulkax ds fooj.k ls gksrh gSA dUukSt ds 

iqjkRkRo laxzgky; esa vusd feÍh dh ewfrZ;kW ,slh feyh gS ftuesa L=h dh xksn esa cPps dks fy;s fn[kk;k x;k gSA blh 

ls feyrh&tqyrh e`.ewfrZ;kWa dkS'kkEch o vfgPN= ls feyh gSA bu e`.ewfrZ;ksa dks ekrk&f'k'kq dk vadu ekuk tk ldrk 

gSA blds vfrfjDr bUgsa ifjpkfjdkvksa dh ewfrZ Hkh eku ldrs gS tks lEiUu oxksZ }kjk f'k'kq ds leqfpr ikyu&iks"k.k 

ds fy, fu;qDr dh tkrh FkhA vfgPN=k ds mR[kuu dh fjiksVZ esa fnO;konku ds vk/kkj ij Mk0 oklqnso'kj.k vxzoky 

us lEHkkouk O;Dr dh gS fd ;s vfHktkR; /kuh oxZ ds cPpksa ds ikyu&iks"k.k gsrq fu;qDr dh tkus okyh ifjpkfjdk,a 

gSaA 23 vr% vuqeku yxk ldrs gSa fd tSls vkt lekt esa cPpksa ds ikyu&iks"k.k ds fy, ifjokjksa esa uSuh ;k 
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ifjpkfjdk,a fu;qDr dh tkrh gSa oSls gh dUukSt ds izkphu lekt esa Hkh ifjpkfjdk,a fu;qDr dh tkrh Fkha ftudk 

vadu gesa e`.ewfrZ;ksa esa feyrk gSA ;s dbZ izdkj dh gksrh Fkh tSls& 

cPpksa dks xksn f[kykus ds fy,& vad/kk=h 

cPpksa dh lktlTtk ds fy, & ekyk/kk=h 

cPpksa dks nw/k fiykus ds fy, & {khj/kk=h 

cPpksa dks [ksy f[kykus ds fy, & ØhM+k/kk=h 

vfgPN=k] dkS'kkEch lfgr dUukSt ls cM+h la[;k esa bu e`.ewfrZ;ksa ds feyus ls ;g lEHkkouk curh gS fd yksx 

^^l`f"V** nsoh dh rjg ckydksa dh lajf{kdk ds :Ik esa bUgs ltkrs vkSj iwtk vpZuk djrs gksaxsA  

 izkphu dUukSt ds lekt esa yksx oLrqvksa dh uki rkSy ls Hkh ifjfpr FksA ;gk¡ ls cM+h la[;k esa feV~Vh dh 

xksy] yky vksinkj fVfDd;ka feyh gSa tks dqN piVh vkSj iryh gSaA vf/kdka'k e.My nksuksa vksj vyad`r gSa tcfd 

dqN ,d vksj lknh vkSj nwljh vksj vyad`r gSaA ftUgs ^^ikVy eqnzk,a** dgk x;k gSA bu ij vyadj.k Ik'kq vkd̀fr;ksa 

dk feyrk gSA tSls dqRrk] fgju vkfnA dqN ds e/; esa fNnz gSaA ukirkSy esa iz;ksx ds vfrfjDr budk /kkfeZd egRo 

Hkh ekuk tk ldrk gSA MkW0 vfXugks=h th dk fopkj gS fd dUukSt dh bu ikVy eqnzkvksa dk mi;ksx izrhdkRed 

eaMykdkj lw;ksZikluk esa Hkh jgk gksxkA24 lEHkor% ukirkSy Eksa bu feV~Vh dh fVfd;ksa dks iz;ksx gksrk gksxk 

D;ksafd ,slh gh fVfd;ka fla/kq ?kkVh lH;rk ds {ks= ls Hkh feyh gSaA vr% dUukSt dh bu feV~Vh dh ikVy eqnzkvksa dks 

vk|Sfrgkfld dkyhu lekt ls lEcfU/kr ekuk tk ldrk gSA  

 ekuo }kjk Hkou fuekZ.k gsrq bZVksa dk iz;ksx iqjkrudky ls gh fd;k tk jgk gSA fla/kq lH;rk esa Hkh Hkou 

bZVksa ls fufeZr gksus ds ladsr feyrs gSaA dUukSt ds iqjkrRo laxzgky; esa bZlk dh izFke 'krkCnh ds le; gh nksa bZVsa 

lqjf{kr j[kh gSa tks yksxksa }kjk bl dky esa Hkou fuekZ.k esa iz;ksx fd;s tkus dh vksj ladsr gSA lekt ds yksx izFke 

'krkCnh bZLoh esa bZVksa ls fufeZr Hkouksa esa fuokl djrs jgs gksaxsA ekS[kfj;ksa ds le; ls dUukSt us fo'ks"k egRo izkIr 

fd;k vkSj g"kZ ds dky esa o mlds ckn dUukSt eafnjksa dk uxj cu x;kA ºosulkax us ogka¡ vusd eafnj gksus ds 

mYys[k fn;s gSa vr% ;s efUnj Hkh bZVksa ls gh cuk;s tkrs gksaxs tks fons'kh vkØkUrkvksa ds vkdze.kksa dk f'kdkj cusA 

 dUukSt dh feV~Vh dh ewfrZ;ksa ds vk/kkj ij ge izkphu lekt ds yksxksa ds /kkfeZd fo'okl dk Hkh vuqeku 

yxk ldrs gSaA cM+h la[;k esa feV~Vh dh fHkUu&fHkUu nsoh nsorkvksa dh izfrek,a feyuk lekt dh /kkfeZd fofo/krk ds 

lkFk /kkfeZd lkeUtL; dks lwfpr djrk gSA lcls izkphu nsoh izfrek;sa ekr`nsoh dh gSa tks iztuu 'kfDr dk izrhd 

ekuh tkrh gSaA feV~Vh dh ifV~Vdkvksa ij nsoh vkd̀fr dks cuk;k x;k gS ftuds nksuksa vksj vfHk"ksd djrs gq, xt 

ns[ks tk ldrs gSaA xt dh mifLFkfr ds vk/kkj ij nsoh dks xty{eh dk vadu ekuk tk ldrk gSA x.kifr dh 

ewfrZ;ka Hkh dUukSt esa fufeZr dh x;h tks lekt esa x.kifr iwtu dh vksj ladsr djrh gSaA lekt esa HkkSfrdoknh 

fopkj/kkjk fodflr gksus vkSj lekt esa /ku lEink dk egRo c<+us ds lkFk gh gesa dyk esa /ku ds nsork dqcsj dk 

vadu feyrk gSA dUukSt ls feV~Vh dh cuh ,d nso izfrek feyh gS ftlds izfrek'kkL=h; y{k.k dqcsj izfrek ls 

feyrs gSaA ftlls irk pyrk gS fd lekt esa dqcsj nsork dh Hkh mikluk gksrh FkhA buds vfrfjDr fo".kq] uSxes'k 

vkSj cq) dh feV~Vh dh cuh izfrek,a Hkh dUukSt ls feyh gSa tks lkekftd lkeatL; o lkSgknZ dks O;Dr djrh gSaA 

uSxes'k tSu /keZ ds ,d nsork ekus tkrs gSaA vr% lekt esa oS".ko /keZ ds lkFk&lkFk tSu o ckS) /keZ dk Hkh izHkko Fkk 

vkSj lHkh /keksZ ds yksx lkekftd J)kvksa ds lkFk jgrs FksA efg"kklqjefnZuh o pkeq.Mk dh feV~Vh dh izfrek,¡a 'kkDr 

lEiznk; ds Hkh lekt esa izHkkoh gksus dk ladsr nsrh gSaA  

 vkjEHk esa ukx iwtk vk;Zsrj izHkko dk ifj.kke FkhA dkykarj esa ;g vk;ksZZ ds lekt esa lekfgr gks x;hA ;g 

Hkkjrh; yksd /keZ dk izeq[k vax jgh gSA ukx iwtu esa czkEg.k tSu o ckS) rhuksa /keZ esa izos'k fd;k rFkk bUgksus izR;sd 

/keZ ds nsork la?k esa] minsork ds :Ik esa LFkku izkIr fd;kA25 dUukSt ls ukfxu dh ,d feV~Vh dh ewfrZ feyh gS 

ftlls Li"V gksrk gS fd lekt esa ukxksa dh mikluk djus okyk oxZ Hkh fo|eku FkkA  

 izkphudkyhu lekt esa ;{k iwtk Hkh gqvk djrh FkhA oSfnd lkfgR; esa ;{kksa dk vFkZ vykSfdd izk.kh ls 

fy;k x;k gSA _Xosn esa ;{k dk vFkZ e`r O;fDr dh vkRek ls fy;k x;k gSA26 dUukSt ls feyh dqN ;{k&;{kh 

e`.ewfrZ;k¡ iqjkrRo laxzgky; esa fo|eku gS] tks lekt esa e`r vkRekvksa ds izfr J)k vkSj vknj dk Hkko O;Dr djrk 

gSA ;{kkssa dks jgL;e; 'kfDr;ksa ls lEiUu cuk;k x;k gSA vr% lekt esa dqN vFkkZsa esa vU/kfo'okl ds fo|eku gksus 

dk Hkh vuqeku yxk;k tk ldrk gSA dUukSt ls HkSjo dh ,d feV~Vh dh ewfrZ feyh gS tks vius vki esa fof'k"V gS 

D;ksafd ;g f'ko ds lkSE; o jkSnz :Ikksa dks rks n'kkZrh gS gh lkFk esa blds iSjksa dh fLFkfr ls ;g uR̀; djrh izrhr 
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gksrh gSA vr% bls f'ko dh uR̀; ewfrZ Hkh eku ldrs gSaA mRrjh Hkkjr esa f'ko ds bl :Ik dh ewfrZ;k¡a cgqr vYi gSa] 

vr% ;g e`.ewfrZ fo'ks"k gSA  

 mi;qZDr fooj.k ls Li"V gS fd dUukSt dh feV~Vh dh ewfrZ;k¡a izkphu dky ds thou ds fo"k; esa egRoiw.kZ 

tkudkjh izLrqr djrh gSaA lekt ds fof'k"V oxksZa] muds jgu lgu] oL=] os"kHkw"kk] vkHkw"k.k] vyadj.k] ds'klTtk] 

Hkou] euksjatu ds lk/kuksa] foHkUu oxksZa ds vkilh lkSgknZ] yksxksa ds /kkfeZd fo'oklksa dh tkudkjh gksrh gSA bu 

iqjkrkfRod lk{;ksa dh iqf"V dqN lkfgfR;d lk{;ksa tSls ck.kHkV~V ds g"kZpfjr] ºosulkax ds ;k=k fooj.k] jkt'ks[kj 

dh d̀fr;ksa ls Hkh gksrh gSa ftlls izkphu dUukSt ds lekt ds fofHkUu i{kksa dh iq"V tkudkjh miyC/k gks tkrh gSA  
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